PLAN

INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

ESCUELA SUPERIOR DE ENFERMERIA Y OBSTETRICIA
DE ESTUDIO 2022 DE LICENCIATURA EN ENFERMERIA
MODALIDAD MIXTA

SEMESTRE 1 DISTRIBUCION DE HORAS TH CREDITOS
TEORIA PRACTICA TEPIC
Bases teoricas de enfermeria = 3.0 0.0 3.0 6.0
Fundamentos de enfermeria 4.0 2.0 _ 6.0 10.0
Filosofia y enfermeria 3.0 0.0 3.0 . 6.0
Fisioanatomia | 3.0 1.0 4.0 7.0
Procesos celulares . 5.0 1.0 6.0 11.0 ]
Psicolopia del desarrolio 4.0 0.0 4.0 8.0
Desarrollo sustentable 20 0.0 2.0 4.0
Practica de fundamentos de enfermeria 0.0 7.0 7.0 7.0
SUBTOTAL] 24.0 11.0 35.0 59.0
————
SEMESTRE 2 TEORIA PRACTICA TH CEEDIIOS
TEPIC
Enfermeria comunitaria 3.0 1.0 4.0 7.0
|Salud publica ** 4.0 0.0 4.0 8.0
Fisicanatomia Il 3.0 1.0 4.0 7.0
Infectologia  + - 3.0 1.0 4.0 7.0
Psicologia de la salud 3.0 0.0 3.0 60
Etica profesional 2.0 1.0 3.0 5.0
Comunicacion cientifica: oral y escrita 1.0 20 3.0 4.0
Desarrollo humano_e identidad institucional ** . 2.0 1.0 3.0 5.0
Practica de enfermeria comunitaria 0.0 7.0 7.0 7.0
SUBTOTAL] 21.0 14.0 35.0 56.0
SEMESTRE 3 TEORIA PRACTICA ™ gk
Enfermeria del adulto | 1 4.0 2.0 6.0 100
Patologia aeneral 4.0 0.0 4.0 8.0
Farmacologia general 3.0 1.0 4.0 7.0
Nutricién en el ciclo de la vida 3.0 1.0 4.0 7.0 .
Inmunologia - 3.0 1.0 4.0 7.0
||Sociclogia de la salud 3.0 0.0 3.0 6.0
Practica de enferrmeria del adulto | . 0.0 10.0 10.0 10.0
SUBTOTALIL 200 15.0 35.0 850 |
SEMESTRE 4 TEORIA PRACTICA TH Rie
Enfermeria del adulto Il 1 4.0 1.0 5.0 S0 _ ||
Patologia del adulto 40 N 0.0 4.0 8.0
Farmacologia clinica ~ 3.0 1.0 4.0 7.0
Di i 2.0 10 3.0 5.0
lAntropelogia de la salud N 2.0 1.0 3.0 50
Tecnologias de la informacién y comunicacion 2.0 2.0 4.0 6.0
Practica de enfermeria del adulto Il . 0.0 10.0 10.0 10.0
SUBTOTA 17.0 16.0 33.0 500 |
SEMESTRE 5 TEORIA PRACTICA TH il
Enfermeria materna infantil 3.0 2.0 5.0 8.0
Ginecoobstericia y perinatologia 6.0 0.0 6.0 12.0
Interculturalidad del cuidado ** = I | —) 0.0 2.0 4.0
Bioética y tanatologia ™~ 4.0 0.0 4.0 80
Enfermeria en |a salud mental y psiquiatria =~ 4.0 0.0 4.0 8.0
Practica de enfermeria materno infantil — 0.0 14.0 14.0 140
SUBTOTAL| 19.0 16.0 35.0 540
- i CREDITOS
SEMESTRE 6 TEORIA PRACTICA TH TERIC
Enfermeria pedriatica I 5.0 2.0 7.0 12.0
Pediatria I E— 5.0 0.0 5.0 10.0
Legislacion en enfermeria + =~ 3.0 0.0 3.0 6.0
||Cuidados paliativos ** 3.0 0.0 3.0 8.0
Practica de enfermeria pedridtica o o 0.0 14.0 14.0 14.0
Optativa |_++ __ 20 10 30 50
18.0 17.0 35.0
SEMESTRE 7 TEORIA PRACTICA TH iy
Administracion y gestion de los servicios de enfermeria 4.0 1.0 5.0 9.0
Bi disti 2.0 1.0 3.0 5.0
Protocolo de i i6n * ++ 3.0 1.0 4.0 7.0
Gestion empresarial 4.0 0.0 4.0 8.0
Practica de administracion y gestion de los servicios de enfermeria 0.0 14.0 14.0 14.0
Optativa ll_++ 2.0 1.0 30 50
SUBTOTAL 15.0 18.0 33.0 _48.0 |
SEMESTRE B TEORIA PRACTICA TH SREDITOS
TEPIC
Enfermeria familiar y comunitaria_++ 3.0 2.0 - 5.0 e 8.0
rimaria de salud = 30 0.0 3.0 6.0
gia " 3.0 0.0 3.0 6.0
Investigacion en enfermeria * 3.0 4.0 7.0
y educacion para la salud * 3.0 - - 3.0 6.0
de enfermerfa familiar y comunitaria 0.0 14.0 14.0
||Cptativa il ++ 2.0 3.0 5.0
"gec:iva —— 0.0 70 7,0_# &
17.0 42.0 590 i
= CREDITOS
SEMESTRE 9Y 10 TEORIA TH TEPIC
ici i 00 14.0 140
IC TOTAL] 151.0 I 297.0 ] A48 0

T/H=Total de horas a la semana
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UNIDADES DE APRENDIZAJE OPTATIVAS POR TRAYECTORIA CURRICULAR

[ DISIRIBUCIONDE HORAS |
ENFERMERIA ESPECIALIZADA TEORIA BRACTICA I CEETE[::!TCOS
ORTATIVA | ;
Clinica de heridas y estomas ++ 20 1.0 3.0 50
[Monitoreo hemodinamico  ++ n 20 1.0 3.0 5.0
OPTATIVA Il
Terapia de remplazo renal  ++ 20 1.0 3.0 5.0
OPTATIVA 1l
Psicoprofilaxis _++ 20 10 3.0 5.0
ADMINISTRACION E INVESTIGACION TEORIA PRACTICA ™ = Tm‘é"'?s
OPTATIVA | : :
Enfermeria basada en evidencia = ++ 2.0 1.0 3.0 5.0
OPTATIVA Il
Liderazgo y empoderamiento ** ++ 2.0 1.0 3.0 50
OPTATIVA Il
Técnicas de comunicacion cientifica ++ 20 1.0 3.0 5.0
Consulloria v teleenfermeria_++ 2.0 10 3.0 5.0
ATENCION PRIMARIA A LA SALUD TEORIA PRACTICA TH o
OPTATIVA |
Educacion sexual y reproductiva ++ = 2.0 10 3.0 5.0
OPTATIVA Il
Enfermeria laboral ++ o 2.0 10 3.0 5.0
OPTATIVA Il
Enfermeria ante problemas emergentes de salud ++ 2.0 10 3.0 5.0
Adicciones ++ = I 2.0 10 30 50 )

*. Unidades de aprendizag a impartirse en el idioma inglés
+. Unidad de aprendizaje a impartirse en el idioma inglés y en espariol.
** Unidades de n modalidad no

1 Unidad de aprendizaje en modalidad Mixta

++Unidades de aprendizaje con epcian a titulacion cumcular.

VIGENCIA: agosto 2022
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