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CENTRO INTERDISCIPLINARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD (CICS), UNIDAD MILPA ALTA "otmeenc®
LICENCIATURA EN ENFERMERIA (PLAN 2024)
SEMESTRE | F p ] c SEMESTRE Il i P || ¢
DESARROLLO SOCIAL Y SUSTENTABLE 30 | 00| 30 | 60 “\MCROB[OLOGiA Y PARASITOLOGIA 30 | 20| 50 | 80
COMUNICACION CIENTIFICA EN ENFERMERIA 3.0 00 | 30 | 60 [INMUNOLOGIA GENERAL 20 | 10 | 30 | 50
BIOQUIMICA GENERAL 2.0 1.0 | 3.0 | 5.0 |[SALUD PUBLICA Y EPIDEMICLOGIA 40 | 0o | 40 | 8O
BIOLOGIA CELULAR 3.0 10 | 40 | 7.0 ||HISTORIA Y FILOSOFiA DE LA ENFERMERIA 20 | 00 | 20 | 40
EMBRIOLOGIA BASICA 2.0 00 | 20 | 40 "TEORiAS Y MODELOS DE ENFERMERIA 20 | oo | 20 | 40
HISTOLOGIA BASICA 2.0 1.0 | 30 | 50 "PROCESO DE ATENCION EN ENFERMERIA 20 | 00 | 20 | 40
IANATOMIA HUMANA 5.0 10 | 60 | 110 "ENFERMERiA COMUNITARIA 10 | 10 | 20 | 30
FISIOLOGIA HUMANA 5.0 1.0 | 80 | 11.0 |[PROPEDEUTICA EN ENFERMERIA 20 | 10 | 30 | 50
FRACTICA DE ENFERMERIA EN EL PRIMER NIVEL
& ATENGION 00 | 70 | 70 | 70
ISUBTOTAL 25.0 | 50 | 30.0 | 550 [|suBTOTAL 18.0 | 12.0 | 300 | 48.0
SEMESTRE Nl T p|lTH| c SEMESTRE IV T p || ¢
PSICOLOGIA DEL DESARROLLO 2.0 00 | 20 | 40 [|PSICOLOGIA DEL CUIDADO 20 | oo | 20 | 40
INUTRICION EN EL CICLO DE LA VIDA 20 | 0.0 | 20 | 40 [[EDUCACION PARA LA SALUD 20 [ 00 | 20 | 40
FARMACOLOGIA APLICADA EN ENFERMERIA | 3.0 10 | 40 | 7.0 ||[DIETOTERAPIA 10 | 10| 20 | 30
PATOLOGIA DEL ADULTO 40 00 | 40 | 80 "FARMACOLOGiA APLICADA EN ENFERMERIA Il 40 | 10 | 50 | s0
ISOCIOLOGIA Y ANTROPOLOGIA DEL CUIDADO 2.0 00 | 20 | 40 [cUIDADO INTEGRAL DEL ADULTO MAYOR 10 | 10 | 20 | 20
ETICA Y CONDUCTA PROFESIONAL 20 | 10 | 30 | 50 |[ENFERMERIA MEDICO QUIRURGICA 20 | 20 | 40 | 60
FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA 2.0 10 | 30 | 50 [PRACTICA DE ENFERMERIA MEDICO QUIRURGICA | 0.0 [ 10.0 | 100 | 100
lENFERMERIA DEL ADULTO 2.0 1.0 | 30 | 5.0 |[PRACTICA COMUNITARIA DEL ADULTO 00 | 30 | 30 | 30|
PRACTICA DE FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA 00 | 70| 70| 70|l
ISUBTOTAL 190 | 11.0 | 30.0 | 40,0 [lsusToTAL 12.0 | 18.0 | 300 | 420
SEMESTRE V T plmu] c SEMESTRE VI T P |mTH]| c
LEGISLACION EN ENFERMERIA 20 | 00 | 20 | 40 ||RECURSOS DIGITALES EN SALUD 20| 10 | 30 | 50
ENFERMERIA EN LA SALUD MENTAL Y PSIQUIATRIA | 1.0 10 | 20 | 20 "ENFERMERiA FAMILIAR 20| 00 | 20 | 40
[TANATOLOGIA Y CUIDADOS PALIATIVOS 3.0 00 | 30 | 60 [|PATOLOGIA PEDIATRICA 50 | oo | 50 | 100
IPATOLOGIA EN GINECO OBSTETRICIA ] 4.0 00 | 40 | 80 |[ENFERMERIA PEDIATRICA . 40 | 10 | 50 | g0
[ENFERMERIA MATERNO INFANTIL 3.0 1.0 | 40 | 7.0 ||PRACTICA HOSPITALARIA DE PEDIATRIA 0.0 | 10.0 | 100 | 10.0 |
i PRACTICA COMUNITARIA DEL NIRO Y
PRACTICA HOSPITALARIA MATERNO INFANTIL 00 | 100] 100 | 100 |LDOLESCENTE 00 | 30 | 30 | 30
IPRACTICA COMUNITARIA DE SALUD SEXUAL Y
L EPRODUCTIVA 00 | 30 | 30 | 30 bopramva 20 | 00 | 20 | 40
IOPTATIVA | 20 | 00 | 20 | 40
lsuBTOTAL 15.0 | 15.0 | 30.0 | 450 [jsUBTOTAL 15.0 | 15.0 | 30.0 | 45.0
‘ SEMESTRE VI T P || c [ SEMESTRE VIl T P |TH]| C
DESARROLLO Y LIDERAZGO EN ENFERMERIA 3.0 00 | 30 | 60 |DOCENCIA EN ENFERMERIA 30 | 00 | 30 | 80
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION EN . |
ENFERVERIA S B 3.0 ‘ 1.0 | 40 | 7.0 |ENFERMERiA EN REHABILITACION 20 | 10 | 30 | 50
giggfng';‘f'o“' YGESTIONDE LOSSERVICIOSDE | 5 | 54 | 50 | 100 |[roma DE DESICIONES BASADAS EN LAEVIDENCIA | 20 | 00 | 20 | 40
PRACTICA HOSPITALARIA DE ADMINISTRACION 0.0 | 120 | 120 | 12.0 |[ESTADISTICA EN ENFERMERIA 30 | 00 | 30 | 60 |
OPTATIVA IlI 20 | 0o | 20 | 40 ||NVESTIGACION APLICADA EN LA ENFERMERIA 20 | 20 | 40 | 80
ELECTIVA | 00 | 40 | 40 | 40 [PRACTICA COMUNITARIA INTEGRATIVA oo | 70| 70| 70
[ENFERMERIA EMPRESARIAL 40 | 10 | 50 | 90
[ELEcTIVA 00 | 30 | 30 | 30
lsuBTOTAL 130 | 17.0 | 30.0 | 430 ||susTOTAL 16.0 | 14.0 | 300 | 460

ITOTALES: Teoria (T) 133.0

“STITUTO POLITECNICO NACIONAL
Lireccion de Educacion Superior

ACTICA (P) 107.0

"HORAS A LA SEMANA (T/H) 240.0

||CRED\TOS TEPIC (C) 373.0

VIGENCIA: AGOSTO 2024,
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INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR
CENTRO INTERDISCIPLINARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD (CICS), UNIDAD MILPA ALTA

LICENCIATURA EN ENFERMERIA (PLAN 2024)

UNIDADES DE APRENDIZAJE OPTATIVAS POR TRAYECTORIA CURRICULAR

ENFERMERIA ASISTENCIAL TEORIA PRACTICA TH cquit;%os
OPTATIVA |

CLINICA DE CATETER 2.0 0.0 2.0 4.0
OPTATIVA I

ENFERMERIA LABORAL 2.0 0.0 2.0 4.0

AL OPTATIVA Ml

INTERVENCION DE ENFERMERIA EN PACIENTES CON NECESIDADES - o - pom

ESPECIALES s

INVESTIGACION EN DOCENCIA L TEORIA PRACTICA TH SEEMEDS
OPTATIVAI .

ATENCION EN LOS PROBLEMAS EMERGENTES EN SALUD 2.0 00 2.0 4.0
OPTATIVA I

CALIDAD DE LOS SERVICIOS DE SALUD 2.0 00 20 40

. OPTATIVA Il

CONSEJERIA EN ENFERMERIA 2.0 0.0 2.0 40

SALUD EMOCIONAL ' TEORIA PRACTICA ™o cﬁrﬁEg}?s
OPTATIVA |

PREVENCION Y MANEJO DE ADICCIONES 20 0.0 20 4.0
OPTATIVA Il

INTELIGENCIA EMOCIONAL Y ASERTIVIDAD 20 0.0 2.0 40
OFTATIVA Il

GENERO Y SALUD 20 0.0 20 40 AR

cCUTIY,
Y aNibog ,?
& s

AUTORIZADO POR:
COMISION DE PROGRAMAS ACADEMICOS DEL CONSEJO GENE
CONSULTIVO 23/05/2024

VIGENCIA: AGOSTO 2024

ACUERDO PARA REGISTRO ANTE DGP: CPA/T1A/XLIICGC/2024
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INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

PLAN DE ESTUDIOS 2012 DE LICENCIATURA EN ENFERMERIA

CENT ., 3
ENTRO INTERDISCIPLINARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD, UNIDAD MILPA ALTA (CICS UMA (. (S5 BoTTTE

S
Th, URAS

C

NICO NACIONAL

Diraccion de Educacion Supenic?

NIVEL | DISTRIBUCION DE HORAS TH CREDITOS CREDITOS
— TEORIA__ || PRACITICA | TEPIC SATCA
IANATOMIA 3.0 1.0 4.0 7.0 47
FISIOLOGIA 3.0 1.0 4.0 7.0 47
MICROBIOLOGIA Y PARASITOLOGIA GENERAL 3.0 2.0 5.0 8.0 5.6
BIOQUIMICA GENERAL 4.0 2.0 6.0 10.0 8.5
HISTOLOGIA BASICA 3.0 1.0 4.0 7.0 55
PSICOLOGIA DEL DESARROLLO 4.0 0.0 4.0 8.0 5.5
HISTORIA Y FILOSOFIA DEL CUIDADO 4.0 0.0 4.0 8.0 45
SOCIOLOGIA Y ANTROPOLOGIA DEL CUIDADO 5.0 0.0 5.0 10.0 5.6
SALUD PUBLICA 4.0 0.0 4.0 8.0 45
COMUNICACION ORAL Y ESCRITA 1.0 2.0 3.0 4.0 3.3
ETIMOLOGIAS GRECOLATINAS 2.0 1.0 3.0 5.0 4.3
[TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACION 1.0 3.0 40 50 45
SUBTOTAL 37.0 13.0 50.0 — 870 I 612 |
- . CREDITOS CREDITOS
NIVEL Il TEORIA PRACTICA TH il SRTCA
NUTRICION EN EL CICLO DE LA VIDA 3.0 0.0 3.0 6.0 33
FARMACOLOGIA GENERAL 3.0 1.0 4.0 7.0 45
FARMACOLOGIA CLINICA 3.0 1.0 4.0 7.0 45
INMUNOLOGIA BASICA 3.0 1.0 4.0 7.0 4.5
PSICOLOGIA DEL CUIDADO 3.0 0.0 3.0 6.0 33
PATOLOGIA DEL ADULTO 4.0 0.0 4.0 8.0 45
PATOLOGIA DEL ADULTC Y ADULTO MAYOR 4.0 0.0 4.0 8.0 45
|IGINECO-OBSTETRICIA Y PERINATOLOGIA 5.0 0.0 5.0 10.0 5.6
|IPATOLOGIA PEDIATRICA 5.0 0.0 5.0 10.0 5.6
EPIDEMIOLOGIA Y BIOESTADISTICA 4.0 0.0 4.0 8.0 45
FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA 3.0 2.0 5.0 8.0 56
EORIAS Y METODO DE ENFERMERIA 5.0 0.0 5.0 10.0 56
ENFERMERIA COMUNITARIA 4.0 1.0 5.0 9.0 56
BIOETICA Y TANATOLOGIA 3.0 0.0 3.0 6.0 33
DESARROLLO HUMANO, SOCIAL E INSTITUCIONAL 2.0 1.0 3.0 5.0 3
ETICA PROFESIONAL _ 2.0 1.0 3.0 5.0 3
SUBTOTA 56.0 8.0 64.0 120.0 5
= - CREDITOS CREDITOS
NIVEL Il TEORIA PRACTICA TH e SaTcA
DIETOTERAPIA 2.0 1.0 3.0 5.0 3.3
PRACTICA DE FUNDAMENTOS 0.0 7.0 7.0 7.0 8.3
|[ENFERMERIA DEL ADULTO 3.0 1.0 4.0 7.0 4.5
|[ENFERMERIA DEL ADULTO Y ADULTO MAYOR 4.0 1.0 5.0 9.0 5.6
|IPRACTICA HOSPITALARIA DEL ADULTO Y ADULTO MAYOR 0.0 10.0 10.0 10.0 12.2
|[ENFERMERIA MATERNQ INFANTIL 4.0 1.0 5.0 9.0 56
|IPRACTICA HOSPITALARIA MATERNO INFANTIL 0.0 10.0 10.0 10.0 12.2
|[ENFERMERIA PEDIATRICA 5.0 1.0 6.0 11.0 6.8
|IPRACTICA HOSPITALARIA DE PEDIATRIA 0.0 10.0 10.0 10.0 12.2
PRACTICA COMUNITARIA 0.0 7.0 7.0 7.0 8.8
DOCENCIA EN ENFERMERIA 3.0 0.0 3.0 6.0 3.3
LEGISLACION EN ENFERMERIA 3.0 0.0 3.0 6.0 33
ENFERMERIA EN LA SALUD MENTAL Y PSIQUIATRIA 4.0 0.0 4.0 8.0 45
| DMINISTRACION Y GESTION DE LOS SERVICIOS DE ENFERMERIA 5.0 0.0 5.0 10.0 56
PROTOCOLO DE INVESTIGACION 3.0 1.0 4.0 7.0 5.5
|[OPTATIVA | 2.0 0.0 2.0 4.0 2.2
[OPTATIVA I 2.0 0.0 2.0 40 2.2
SUBTOTA 40.0 50,0 30.0 130.0 [ 1064 |
- = CREDITOS CREDITOS |
NIVEL IV TEORIA PRACTICA TH TeRie SATCA
[PRACTICA HOSPITALARIA DE ADMINISTRACION Y GESTION 0.0 14.0 14.0 14.0 5.0
OPTATIVA Il 2.0 0.0 2.0 4.0 2.2
OPTATIVA IV 2.0 0.0 2.0 4.0 2.2
INVESTIGACION EN ENFERMERIA 2.0 2.0 4.0 6.0 55
|[PRACTICA COMUNITARIA DEL ADULTO Y ADULTO MAYOR 0.0 4.0 4.0 4.0 55 |
|IPRACTICA COMUNITARIA MATERNO INFANTIL 0.0 4.0 4.0 4.0 5.5
|IPRACTICA COMUNITARIA DE PEDIATRIA 0.0 4.0 4.0 4.0 55
|GESTION EMPRESARIAL _ 40 0.0 40 B.0 55
SUBTOTAL 10.0 28.0 38.0 48.0 36.9
; - CREDITOS CREDITOS
NIVEL V TEORIA PRACTICA TH TEPIG SATCA
DISENO Y GESTION DE PROGRAMAS DE SALUD COMUNITARIA 0.0 7.0 7.0 7.0 8.8 L
DISENO Y GESTION DE PROTOCOLOS DE ENFERMERIA HOSPITALARIA 0.0 6.0 6.0 6.0 77
ELECTIVA | 0.0 4.0 4.0 4.0 4.0
ELECTIVAL ﬁ 0.0 3.0 3.0 3.0 3.3
SUBTOTA 0.0 20.0 20.0 20.0 23.8
- TOTAL DE CREDITOS CREDITOS
LICENCIATURA EN ENFERMERIA DISTRIBUCION DE HORAS e e i
TEORIA PRACTICA
TOTA| 143,0 119.0 262.0 405.0 299.5

T/H= Total de horas a la semana

VIGENCIA: AGOSTQ 2012
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INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

Souy,

CENTRO INTERDISCIPLINARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD, UNIDAD MILPA ALTA (CICS UMA) e

PLAN DE ESTUDIOS 2012 DE LICENCIATURA EN ENFERMERIA
UNIDADES DE APRENDIZAJE OPTATIVAS

2 DISTRIBUCION DE HORAS CREDITOS CREDITOS
OPTATIVA I: EJE DE SALUD BLICA TH
23 TEORIA PRACTICA TEPIC SATCA
ENFERMERIA LABORAL 2.0 0.0 2.0 4.0 2.2
PREVENCION Y MANEJO DE ADIGCIONES 20 0.0 20 40 z
SALUD MENTAL COMUNITARIA .0 0.0 2.0 4.0 2.
VANGES EN INMUNIZACIONES 0 0.0 70 20 2
R (4] 0Q 20 22 |
- TREDITOS || CREDITOS |
OPTATIVA Ii: EJE DEL ADULTO Y ADULTO MAYOR TEORIA PRACTICA TH il s
SISEND DE PLANES DE CUDADDS DE ENFERMERIA 20 0 g 20 Z
CLINICAS DE HERIDAS z0 0.0 0 40 2
ENFERMERIA GERONTOLOGICA 2.0 0.0 .0 4.0 2
MODELO DE INTERVENCION EN DIALISIS PERITONIAL CONTINUA 2.0 0.0 2.0 4.0 2
EEHABILITAGION EN EL ADULTO 20 00 20 0 2
OPTATIVA Ill: EJE MATERNO INFANTIL TEORIA PRACTICA TH ¢ TEEED;;rCos c*;ET- .
ESTIMULACION TEMPRANA 70 00 70 0 7
PSICOPROFILAXIS PERINATAL 2.0 0.0 2.0 4.0 2.
SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA 2.0 0.0 2.0 4.0 2.
PREVENGION DE DEFECTOS AL NAGIMIENTO 20 0.0 20 40
20 00 20 40 an ]
OPTATIVA IV: EJE DE ADMINISTRACION E INVESTIGACION TEORIA PRACTICA TiH CRTEE':I','LOS C';EA?CTSS /
NOICADORES DE CALIDAD DE LA ATENCION 70 o0 P 2D 72 1
ENFERMERIA BASADA EN EVIDENCIA .0 0.0 2.0 4.0 2.2 /
MANUSCRITOS TECNICOS CIENTIFICOS .0 0.0 2.0 ]
ENTO EN ENFERMERIA .0 0.0 20
S ESTADISTICO (4] 00 20

T/H= Total de horas 2 la semana

INSTITUTO POLITECHIEO rif\cngr\im :
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