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Resumen

Debido a los cambios en la practica de la lectura y escritura de las nuevas generaciones,
la argumentacion es una competencia que ha presentado debilidades en la educacion
superior, por ello se ha implementado una innovacién con el objetivo de desarrollar la
argumentacion cientifica a partir de una metodologia de aula invertida en estudiantes de
la carrera de Pedagogia en educacion fisica, con el fin de fortalecer la busqueda de infor-
macién confiable, analizar de manera critica el contenido de las referencias bibliograficas,
y elaborar informes con argumentacion cientifica con la adecuada aplicacion de las normas
APA séptima edicién. Dicha estrategia innovadora se implement6 en dos asignaturas de
la linea de formacioén practica de la carrera. La metodologia del estudio tiene un enfoque
cualitativo, y la recoleccion de informacién se centra tanto en los productos académicos
presentados en los cursos como en la narrativa de 16 estudiantes que participaron en
dos grupos focales. Dentro de los resultados se presentan tres categorias, centradas en la
bisqueda de informacion, en la argumentacion cientifica con normas APA7 y en el aula
invertida. Se concluye que se presentan mejoras en la busqueda de informacion confiable;
en el analisis critico del contenido de las referencias bibliograficas, y en la elaboracion
de informes con argumentacion cientifica aplicando en forma adecuada las normas APA7.
Ademas, en la narrativa del estudiantado se releva la importancia del rol del profesorado
como guia dentro del proceso.
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Abstract

Argumentation is a competence that has presented weaknesses in higher education, which is
attributed to changes in the reading and writing practice of the new generations. Therefore,
an innovation has been implemented with the aim of developing scientific argumentation
based on a flipped classroom methodology in students of the Physical education pedagogy
degree, in order to strengthen the search for reliable information, critically analyze the
content of bibliographical references, and prepare reports with scientific argumentation
with the appropriate application of APA standards, seventh edition. An innovative flipped
classroom strategy was implemented in two subjects of the practical training line of the
course. The study methodology has a qualitative approach, and the collection of informa-
tion focuses on the academic products presented in the courses and on the narrative of 16
students who participated in two focus groups. The results are presented in three catego-
ries, focusing on information search; on scientific argumentation with APA7 standards; and
on the flipped classroom. It is concluded that there are improvements in the search for
reliable information; by critically analyzing the content of bibliographical references; and
by preparing reports with scientific arguments, appropriately applying APA7 standards. In
addition, the students’ narrative highlights the importance of the role of the teaching staff
as a guide within the process.

Introduccion

a argumentacion es un género discursivo que impacta en los
aprendizajes al favorecer la calidad en la formacion cientifica;
sin embargo, en el curriculo queda en un discurso retérico
porque en el aula se presenta otro escenario que no permite
consolidarlo a nivel escolar, lo que conlleva el supuesto de que
tampoco se afianza en la educacion superior (Revel et al., 2021). El am-
bito conceptual del pensamiento, y en concreto su factor argumentativo,
es una competencia que ha evidenciado deficiencias en la educacién
terciaria, como se puede visualizar en los procesos evaluativos, lo cual
se atribuye a los cambios en la practica de la lectura y escritura de las
nuevas generaciones (Torres et al., 2018). Para ellas las tecnologias han
tomado protagonismo al contribuir con “lo hipertextual” (Rodriguez,
2014: 6), mensajes de texto que por su sintesis se podrian considerar
cuasi encriptados (Torres et al., 2018: 32), esto ultimo relacionado con
las abreviaciones utilizadas en las producciones escritas y que también
requiere de una comprension lectora.
Las dificultades presentes en la competencia argumentativa, junto con
las exiguas ocasiones de ejercitarla para su aprendizaje (Revel et al.,
2014), han motivado diversas iniciativas para favorecer el aprendizaje
de la argumentacién, en especial la cientifica. Entre ellas se encuentra
el presente estudio, pues se considera la relevancia de la argumenta-
cion no solo como una tarea educativa, sino ademas en el ambito social
(Chion et al., 2014), el cual permite “contrastar y confrontar opiniones,
defender y aportar ideas, convencer, extraer conclusiones, incentivar el
debate, favorecer el didlogo abierto y comprensivo, fomentar la reflexion
y el razonamiento critico” (Garcia-Barrera, 2015: 2).
En la vida diaria se presenta la argumentacién en la toma de deci-
siones, en la soluciéon de conflictos y problemas; en el ambito educativo
y cientifico toma relevancia en funcién de los documentos e informes
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que son parte de la formacién profesional, los cuales deben ser estu-
diados y analizados a partir de la produccién textual propia de cada
profesion. En el estudiantado universitario se han detectado diversos
problemas a la hora de realizar una argumentacion sustentada y vali-
dada con fuentes tedricas, y mas aun al seguir las normas con que se
rige un informe escrito, entre ellas el uso inadecuado de conectores
y la falta de coherencia al interior de los mensajes (Cabrera-Gonzalez
et al., 2019).

Otra dificultad es la capacidad de realizar busquedas de informa-
cién confiable, pues “no toda la informacion que proviene de revistas
cientificas puede llegar a ser confiable o verdadera” (Asenjo-Lobos y
Manterola, 2014: 950). El analizar de manera critica el contenido de las
referencias bibliograficas también presenta una debilidad relacionada
con “la correcta interpretacion de cualquier estudio que hayamos deci-
dido revisar” (Araujo, 2012: 1), junto a ello, la elaboracién de informes
con argumentacion cientifica adecuada; logrando exponer afirmaciones
justificadas por el apoyo de evidencia cientifica (Putri y Rusdiana, 2017),
para lo cual se debe utilizar en forma adecuada las normas referenciales
APA séptima edicion (en adelante APA7).

Las dificultades presentadas en los parrafos anteriores dan origen
a la pregunta del estudio: ;Como desarrollar de forma innovadora la
argumentacion cientifica en estudiantes de la carrera de Pedagogia en
educacion fisica? En este punto es relevante mencionar que se ha selec-
cionado la estrategia de ensefnanza flipped classroom (aula invertida), por
su caracteristica de “convertir al alumnado en protagonista activo de su
aprendizaje” (Dominguez y Palomares, 2020: 261). Con esto se define el
objetivo de la investigacion: desarrollar la argumentacion cientifica por
medio de una metodologia de aula invertida en estudiantes de la carrera
de Pedagogia en educacion fisica, con el fin de fortalecer la busqueda
de informacion confiable, analizar de manera critica el contenido de
las referencias bibliograficas, y elaborar informes con argumentacién
cientifica mediante la adecuada aplicacion de las normas APA7.

Marco tedrico

Argumentacion
La argumentacion contempla la elaboracion de un discurso que busca
respaldar, rebatir y/u objetar la opinion, teoria o idea del receptor; siem-
pre que dicho discurso se presente con razones valiosas y relevantes,
que permitan demostrar al destinatario que lo presentado es valido y
significativo (Revel et al., 2005). Es importante marcar una diferencia
entre la argumentacion y explicacion, siendo esta ultima “un conjunto
de proposiciones que da sentido a la ocurrencia de un hecho o fen6-
meno” (Gascon, 2023: 90), con asiduidad revela los motivos o causas de
algin suceso, con el fin de favorecer su comprension (Gascén, 2023).
La competencia argumentativa es una estrategia que fortalece el
pensamiento critico, proteccion que se levanta frente a toda la infor-
macion que asedian las vidas, ideas, la forma de pensar e incluso de
actuar; de aqui la relevancia de potenciar estas habilidades de orden
superior (Garcia-Barrera, 2015). La meta tras la argumentacion es ex-
poner una opinion frente a un hecho determinado, punto de vista que

‘((’>“<///////

mayo-agosto, 2025 | Innovacion Fducativa, 1SSN: 1665-2673 vol. 25, ndmero 98
Instituto Politécnico Nacional

12



AULA INVERTIDA: INNOVACION EN EL DESARROLLO ARGUMENTATIVO EN LINEA DE FORMACION PRACTICA... P. GAJARDO CACERES, A CONTRERAS MU

se defiende en forma coherente hasta el punto de convencer al otro/a
(Cangalaya, 2020)

Una adecuada argumentacion transita desde la seleccion de un
hecho, tema, proposicién o juicio; identificar sus partes, patrones y
consecuencias; analizar la veracidad de la informacién para tomar una
postura; hasta exponer las evidencias que respaldan la posicién adoptada
(Espinoza, 2020). Todos estos elementos permiten alcanzar el quinto
nivel de argumentacion presentado por Putri y Rusdiana (2017), donde
la argumentacion muestra un argumento finalizado con mas de una
refutacion, por lo que el o los argumentos presentados poseen consis-
tencia y respaldo que permiten refutar el o los otros puntos de vista.

Innovacion

La innovacion se considera uno de los componentes principales de
la triada educativa que Contreras (2022: 50) denomina “las 3i en la
educacion: innovacion, inclusién e interculturalidad”, cuya concomi-
tancia influye en las practicas educativas. Los desafios involucrados en
la innovacién surgen por la continua evolucién del ambito educativo
(Kilag et al., 2023), 1a cual se caracterizan por su busqueda de mejoras
dentro del proceso, presentandose con nuevas estrategias que no suelen
considerarse, por ello la relevancia de poder investigar su efectividad
y considerar su implementacién, pues “la investigacion resulta ser la
mediacion por excelencia para el surgimiento, aplicacion y validacién
de las innovaciones en educacion” (Moreno, 2000: 25).

Aula invertida

La estrategia de ensefanza aula invertida, también conocida como
Jlipped classroom (Dominguez y Palomares, 2020) o flipped learning
(Dafun et al., 2024), se estableci6 como método en la década de 1990,
cobrando un mayor protagonismo en la década de 2000. Para Solier
et al. (2022), una de las potencialidades y fortalezas de esta estrategia
consiste en lograr en los y las estudiantes el desarrollo del pensamiento
critico y la toma de decisiones, lo cual se debe a que hoy en dia se
obtiene demasiada informacién mediante la tecnologia. A su vez, esto
permite que los tiempos dedicados a los estudios autbnomos sean al
ritmo del estudiantado, para que asi puedan investigar y profundizar
en la tematica segun la organizacion de tiempo que establezca cada
estudiante, sin limitarse a lo que dice el/la profesor/a en una clase
direccionada, con lo cual asumen la responsabilidad de preparar y
realizar sus actividades fuera de la clase (Pratiwi et al., 2024).

Para que el desarrollo del aula invertida sea exitoso y tenga un resul-
tado significativo en el aprendizaje de los estudiantes el docente debe
estar preparado antes, durante y después de la clase. Gonzalez-Zamar
y Abad-Segura (2020) plantea que debe producirse una planificacion
con bastante detalle, ya que el docente debe seleccionar muy bien el
material a entregar como trabajo autébnomo antes de la clase: este debe
ser motivante y con sentido, para lograr que el estudiantado llegue con
los contenidos asimilados, logrando que la clase en si sea un dialogo
constante entre los/as integrantes, como también para aclarar dudas,
materializandose en un aprendizaje productivo mas que reproductivo.
Por otro lado, es importante poder explicar a los y las estudiantes su
proceso y lo que conlleva a lo largo del curso, ya que sin su compro-
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miso y dedicacion en el tiempo de estudio auténomo no se obtendran
los resultados esperados.

En el estudio realizado por Arraez et al. (2018) se presenta que el
rol del profesorado en el aula es esencial para que se pueda lograr
asimilar los contenidos de la clase, de lo contrario el estudiantado se
siente desorientado; sefialando que prefieren por mucho este método
de ensefnanza a la clase tradicional, pues tiene la posibilidad de inte-
ractuar de mejor forma entre sus pares; y coincide con Gonzalez-Zamar
y Abad-Segura (2020) al sefialar la importancia del material preparado
por el/la docente, el cual debe captar el interés, logrando que el mé-
todo del aula invertida tenga una consolidaciéon en las competencias
adquiridas por los/las estudiantes.

Uno de los componentes primordiales para que el aula invertida
resulte como estrategia en el proceso de ensefanza aprendizaje es el
uso de las TIC, tal como senalan Hidalgo et al. (2021), donde concluye
que con el uso de la plataforma virtual se obtienen buenos resultados
en estudiantes mds auténomos, teniendo claridad en los objetivos y
metas que desean cumplir, haciendo énfasis en las competencias con
un enfoque investigativo, las cuales les seran de ayuda para resolver
problemas en que se vea enfrentado/a en su diario vivir, tanto en lo
académico como en lo profesional. Ademas, destacan que hoy dia es
importante incluir la tecnologia en los métodos de ensefianza y tener
como meta un sentido pedagoégico para cumplir las demandas de los
y las estudiantes.

Metodologia

El presente estudio siguié un enfoque cualitativo en el que se consi-
deran dos asignaturas de la linea de practica de la carrera de Pedago-
gia en Educacion fisica de una universidad privada de Chile; fueron
invitados 16 estudiantes a participar en dos grupos focales: ocho de
la asignatura de Practica inicial I y ocho de la asignatura de Practica
intermedia III. El instrumento de recoleccién de informacion fue un
guion de preguntas (Tabla 1), el cual fue sometido a una validacién
de juicio de experto/a por tres especialistas en educaciéon con grado
de doctor/a, y que poseen mas de cinco anos de experiencia laboral
en formacion docente. Las preguntas del guion presentan una relacion
con el objetivo del estudio y se centraron en cinco temas: el método
de ensenanza aula invertida, la argumentacion cientifica, las normas
APA7, el aprendizaje y la innovacion educativa.
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» Tabla 1 Guion de preguntas aplicado en la entrevista de los grupos
focales.

Temas ‘ Preguntas

1. 2Usted conoce/conocia la metodologia de ensefianza
flipped classroom o aula invertida con la cual trabajé
en la asignatura de Préctica?

Aula invertida 2. ¢Cudl es su opinién frente a esta forma de trabajo?

3. De acuerdo con su experiencia, ¢cémo influye la
metodologia aula invertida en el desarrollo de
la argumentacién cientifica?

1. En términos generales, équé considera haber apren-
dido para su argumentacién cientifica tras el proceso
de aula invertida?

Argumentacion
cientifica

—_

. ¢Usted sabe qué son las normas APA séptima edicién?
2. ¢Para qué se utilizan?
3. ¢Qué le aporté el uso de las normas APA7 en el proce-
so de aula invertida?

Normas APA 7

1. ¢Cémo considera que el aula invertida ha contribuido
Aprendizaje a su aprendizaje, considerando la redaccién de infor-
me, relacién de ideas, etc.?

1. De acuerdo con su experiencia, é¢considera que el
aula invertida es una innovacién educativa?
2. éPor qué?

Innovacién
educativa

La informacion entregada por los grupos focales fue grabada en au-
dio, formato MP3; luego se transcribi6 a formato Word de Microsoft
Office 365 y se ingresaron los archivos al software ATLAS.ti 23. Ahi se
emplea la técnica de analisis de contenido para obtener los resultados
centrandose en el sentido de las ideas, lo que permiti6 sistematizar la
informacion, la codificacion, y la definicion de las categorias (Caceres,
2003). En las consideraciones éticas, el estudiantado participante de los
grupos focales firmé un consentimiento informado donde declara su
participacion voluntaria y saber que los datos aportados serin anonimos.

Implementacion

La intervencién de esta innovacion metodologica considera un semestre
académico, que es el tiempo de duracién de cada curso. Se inicia con
la seleccion de dos asignaturas que pertenecen a la linea de formacion
practica (Practica inicial I y Practica intermedia III), las cuales poseen
metodologias tradicionales (Galvan-Cardoso y Siado-Ramos, 2021) y
cuyos programas consideran el desarrollo de competencias profesio-
nales. Se realiza un diagnostico que toma en cuenta la realizacion de
un informe bibliografico escrito de una tematica pedagogica asociada
a cada asignatura. Se presenta a los cursos la metodologia del aula
invertida, sus caracteristicas y ejemplos, luego se entrega el tema a in-

)
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vestigar. Se explicita qué debe considerar, la busqueda de informacion
sobre dicho tema; seleccion y revision de la informacion; por dltimo,
deben realizar un informe en el cual presenten argumentos cientificos
del tema asignado siguiendo las normas APA7.

Con los resultados de la valoracion diagnoéstica se lleva a cabo la
innovacion, la cual consiste en que el estudiantado de ambas asignatu-
ras realice un informe escrito y exposicion oral de un tema asignado,
considerando la metodologia del aula invertida en todo el proceso de
preparacion; para ello deben seguir los siguientes pasos: 1) realizar
una primera busqueda para identificar y seleccionar la informacién
confiable; 2) hacer un analisis critico y reflexivo de cada tema revisado;
3) concretar un conversatorio en el que todos y todas comparten sus
analisis y reflexiones; 4) elaborar y entregar un informe escrito, con
el fin de afianzar y evidenciar la argumentacion cientifica conforme a
las normas APA7, y 5) realizar una exposicién oral donde cada estu-
diante presenta sus hallazgos frente al tema investigado y argumenta
cada punto expuesto en el documento escrito. Durante el proceso se
realiz6 un constante acompanamiento y retroalimentacion del profe-
sorado a cargo de las asignaturas. El estudiantado utiliza su tiempo
de trabajo autonomo para cada fase, y el tiempo asignado a clases
directas y sincronicas se centra en responder consultas y realizar una
retroalimentacion efectiva (Lira ef al., 2021; Valdivia, 2014), la cual no
esta asociada a una calificacion para asi fortalecer el mensaje formativo
(Ossa y Willatt, 2023).

Al finalizar los cursos (asignaturas) se buscé profundizar en los re-
sultados del aprendizaje, para lo cual se realizaron dos grupos focales
orientados a interpretar el impacto de la innovacion implementada.
Para esta valoracion se invit6 a 16 estudiantes de las dos asignaturas
involucradas, y el proceso consistié en entrevistar a estudiantes de la
misma asignatura; al ser dos grupos, se citan en horarios diferentes, si
bien se realizan las mismas preguntas a ambos grupos. Con el fin de
evitar sesgos, la entrevista grupal fue moderada por un/a académico/a
que no tuvo participacion dentro de las clases impartidas en ninguna
de las dos asignaturas.

Resultados

Los resultados del estudio se presentan en dos partes: la primera
centrada en el logro de los elementos identificados y desarrollados
durante la implementacion de la metodologia de aula invertida, como
estrategia innovadora en las asignaturas de formacién practica de
la carrera de Pedagogia en educacién fisica para el desarrollo de
una argumentacion cientifica de forma adecuada (Espinoza, 2020),
la cual se presenta al identificar los avancen desde el diagndstico al
producto final, y que se desarroll6 con la orientacion del profesorado
a cargo de cada asignatura. En este punto se presentan mejoras en
los siguientes elementos:

1. Busqueda de informacion confiable: las mejoras presentadas se
centran en la informacién revisada y seleccionada, las cuales pro-
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vienen de repositorios o paginas confiables en las que se encuen-
tran articulos cientificos.

2. Analizar de manera critica el contenido de las referencias biblio-
graficas: las mejoras en este punto se visualizan en el hecho de
revisar la informacién de los documentos seleccionados y presen-
tar un analisis del contenido; no se quedan en la elaboracién de
una sintesis de la informacion leida. A pesar de las mejoras ain
se presenta una debilidad en lo critico de dicho anilisis, pues al-
gunos argumentos pueden ser refutados o cuestionados.

3. Elaboracion de informes con argumentacion cientifica mediante
la adecuada aplicacion de las normas APA7: las mejoras en este re-
querimiento consisten en la presentacion de informes con el uso
adecuado de las normas APA7; sin embargo, en escasas ocasiones
se presentan citas con formato de la version anterior (APAG).

Si bien se visualizan mejoras en cada uno de los puntos presentados,
se sugiere continuar con el desarrollo de cada uno de esos elementos
para mejorar de manera constante.

En la segunda parte se presenta un analisis interpretativo del discurso
del estudiantado que particip6 en los grupos focales, para conocer desde
su experiencia el desarrollo y eficacia del proceso de aprendizaje de la
argumentacion cientifica con los elementos débiles presentados en el
objetivo del estudio (busqueda de informacién confiable, analizar de
manera critica el contenido de las referencias bibliograficas y elaborar
informes con argumentacion cientifica via la adecuada aplicacién de
las normas APA7). Para este analisis se utiliza el software ATLAS.ti23,
realizando redes de cédigos arrojados por la inteligencia artificial (1A)
del programa.

En este apartado se exponen los hallazgos del estudio, los cuales
se presentan en tres categorias (imagen 1), con sus significados, y una
cita representativa, las cuales se comparten de forma textual respecto
a las narraciones del estudiantado participante de los grupos focales.
Cada cita se identificara con el grupo focal en el que participo, luego
la pregunta a la cual responde y al final el/a estudiante que entrega la
informacion, es decir (G2. P1: E4); en el ejemplo corresponde al grupo
focal 2, 1a pregunta 1, y al/a estudiante que responde en cuarto lugar (4).

» Figura 1 Categorias del estudio.

CATEGORiAS 74I Argumentacién cientifica con normas ApA7 ‘

‘((’>\‘<@ ////

mayo-agosto, 2025 | Innovacidn Educativa, 1S5N: 1665-2673 vol. 25, ndimero 98
Direccion de Formacion e Innovacion Educativa

17



P. GAJARDO CACERES, A CONTRERAS MU. AULA INVERTIDA: INNOVACION EN EL DESARROLLO ARGUMENTATIVO EN LINEA D FORMACION PRACTICA DE EDUCACION FISICA

» Figura 2 Categoria Busqueda de informacién.

APRENDIZAJE: B,l.'JSQUEDA
DE INFORMACION

es parte de

Aprendizaje:busqueda

cientifica

de la investigacién cientifica de veracidad

de informacién relevante

I Fiabilidad: validez I Aprendizaje: evidencia IAprendizoiez busqueda IAprendizoie: busqueda

La primera categoria es Busqueda de informacion, y en la imagen 2
se puede visualizar la red y los c6digos con los que se relaciona esta
categoria, la cual considera en la busqueda la validez de la investigacion,
busqueda y evidencia cientifica; en otras palabras, hace referencia a
la capacidad de realizar busquedas bibliograficas en sitios confiables
y que su informacion sea fiable, junto a la capacidad de identificar la
informacion e ideas relevantes de las referencias bibliograficas, como
también analizar y reflexionar la importancia de dicha informacién
de los temas buscados; lo que se puede evidenciar en la siguiente
cita: “Siento que cuando estuve en el colegio si hice plagio en algin
momento, porque no buscaba informacién y solamente era lo que yo
encontraba y asi, y aca es diferente porque uno tiene que, si o si, buscar
una fuente que sea valida para que no tenga plagio, y tampoco voy
a llegar y copiar porque eso es lo que normalmente uno hacia en el
colegio era llegar y copiar y no citar” (G1. P2: E7).

» Figura 3 Categoria Argumentacién cientifica con normas APA7.
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La segunda categoria es Argumentacion cientifica con normas APA7.
Esta categoria presenta dos elementos relevantes, los que se relacionan,
por un lado, con las normas APA7, y por el otro con la argumentacion
como escritura académica. En el primero, la red (imagen 3) se asocia a
los coédigos de fiabilidad ética, atribuyendo en forma correcta la auto-
ria y derechos a los/as autores; esto es posible al respetar las normas
de citacion de la American Psychological Association (APA), la cual se
relaciona en forma directa con el segundo elemento de esta categoria,
pues el estudiantado sefiala que las mismas normas APA7 entregan las
directrices (estructura) y fiabilidad para realizar una escritura acadé-
mica. En la siguiente cita se considera el correcto uso de las normas
APA7 en la redaccion de documentos académicos, donde la presencia
de citas bibliograficas fortalece la argumentacion cientifica: “Yo creo
que las normas APA sirven para referenciar el trabajo utilizado, o las
investigaciones ya realizadas por autores y atribuirlo a nuestro propio
trabajo, es como basarnos en una investigacion pero que no realizamos
nosotros, y es por lo que yo creo que se utilizan, para darle el crédito
a lo que ya fue investigado por ese autor” (G1. P3: EG).

D Figura 4 Categoria Aula invertida.
METODOLOGIA
DE ENSENANZA

es pa"fe de

Aula invertida

c
o
o
® o
3 3
3 G
3 2
8 S
s 3
o
Aprendizaje: - — — — — —
mejora de Innovacién | W Aprendizaje: Aprendizaje: Aprendizaje: Aprendizaje: Aprendizaje:
habilidades educativa dindmica herramienta experiencia estrategias metodologia
- del aula educativa de aprendizaje educativas cientffica
g . 3
o
3 h g
= =)
5 : 3
@ S o
3 o 3
‘_9 o
2 Autonomia
Procesamiento Aprendizaje: I Motivacién
de informacién: desarrollo
mejora de ideas

(t><(/( ////

Direccion de Formacion e Innovacion Educativa

mayo-agosto, 2025 | Innovacidn Educativa, 1SSN: 1665-2673 vol. 25, ntimero 98




P. GAJARDO C

ERES, A CONTRERAS MU. AULA INVERTIDA: INNOVACION EN EL DESARROLLO ARGUMENTATIVO EN LINEA D FORMACION PRACTICA DE EDUCACION FISICA

La tercera y ultima categoria es Aula invertida, en la cual se considera
toda la valoracion asignada a la estrategia de aula invertida desde su
innovacion, junto a la asignada a la estrategia de aula invertida desde
su aporte a la argumentacion cientifica, como puede interpretarse en
la cita:

Creo que una de las cosas que mas aprendi en el sentido del aula
invertida con esa actividad puntual fue a identificar la informacién
relevante de un tema, porque si bien habia un texto muy amplio
sobre una misma tematica, ya a medida que ta lo vas leyendo y vas
como analizando las distintas partes, te vas a dar cuenta de lo que
se busca sintetizar en ese texto, entonces esa fue una herramienta
que pude trabajar, como recolectar informaciéon mas precisa para
llevarla a un contexto de presentacion (G2. P2: E1).

Discusion

Quevedo et al. (2020) senalaron que cuando se publica un articulo cien-
tifico la informacion que se establece cumple con un rigor académico,
como también con la originalidad y validez; lo que coincide con lo
mencionado en los grupos focales, donde se logré dilucidar por parte
del estudiantado lo importante que es la argumentacion cientifica a la
hora de dar una fundamentacién a un tema en particular. Lo anterior
se puede alcanzar cumpliendo con el procedimiento senalado por
Villanueva y Prieto (2020), quien enuncia que deben existir tres ciclos
para lograr una reflexion: el primero es realizar un diagnoéstico con
la finalidad de tener un punto de partida sobre la argumentacion; el
segundo es la planeacion, donde se deben estructurar los diferentes
pasos para llegar a la argumentacion cientifica con éxito, consideran-
do el diagnoéstico aplicado; por ultimo, el tercer ciclo se refiere a la
implementacion, misma que logra como producto la confeccion del
texto argumentativo.

Otro punto importante, mencionado en los grupos focales, fue lo
novedoso e importante de la metodologia aplicada del aula invertida
durante el desarrollo de la asignatura, consolidando competencias
importantes de autonomia en su formacién profesional. Como también
senal6é Aburto (2021), la asimilacion de los contenidos es al ritmo in-
dividual del estudiantado, logrando importantes habilidades como el
trabajo cooperativo, lo que conlleva a una interaccion social, ademas de
la interaccion generada con el uso de las tecnologias, lo cual provoca
que el trabajo realizado pueda ser difundido de forma mas rapida y
cooperativa. Considerando que el aula invertida requiere un trabajo
autéonomo y responsable por parte del estudiantado, Ventosilla et al.
(2021) sefnalan que el aula invertida es una metodologia de ensefianza
que reafirma el trabajo auténomo, el cual permite socializar con el
resto del estudiantado y consolidar en ese proceso lo emocional y lo
afectivo, dejando de lado la tradicional clase donde el docente es el
transmisor y el estudiante el receptor de los aprendizajes.

Por ultimo, en los grupos focales se resalta la importancia del profe-
sorado, cuya participacion como guia dentro del proceso permite que
el estudiantado no se desoriente, como presentaron Arraez et al. (2018),
lo que convierte en esencial el rol del/la docente en la implementacion.
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Conclusiones

De acuerdo con los resultados y analisis se alcanza el objetivo de la
presente investigacion, concluyendo que las y los estudiantes lograron
cumplir con diferentes requisitos necesarios para lograr la argumentaciéon
cientifica por medio del aula invertida; esto se refleja en la busqueda
de informacion porque se refuerzan pasos clave, entre ellos que la
informacion buscada y seleccionada debe tener un caracter cientifico,
debe ser vilida y disponer de evidencia veridica.

Sobre la argumentacion cientifica, esta se presenta en dos partes:

la primera es lo referido a la norma APA, en la cual se establece que
debe existir un primer componente, que es el comportamiento ético
por parte del estudiantado, lo cual da a la escritura una autoria y un
derecho de autor; un segundo componente es el orden aportado la
escritura; el tercer componente es el aprendizaje obtenido, en tanto se
aprende a citar de forma correcta y se previene el plagio. La segunda
parte se orienta a la escritura académica, donde los estudiantes logran
tener claridad sobre los beneficios que existen al considerar como
fuente de informacion los articulos de caracter cientifico, los que le
dan una mayor fiabilidad a la informacién que recogen, logrando iden-
tificar el tipo de informacion y la estructura que se debe tener en una
argumentacion. En este punto se considera el analisis critico, el cual
debe seguir desarrollandose para fortalecer las interpretaciones y los
argumentos que evidencien la informacion estudiada.
Por ultimo, sobre la metodologia del aula invertida el estudiantado
sefiala que es un aprendizaje innovador que mejora habilidades, el
procesamiento de la informacion, y el desarrollo de las ideas; en con-
secuencia, es una herramienta educativa que genera experiencias de
aprendizajes de caracter cientifico con un acento en la autonomia, pues
consideran que en el aula el rol del profesor/a cumplié una funcién
importante como guia del proceso.

Se declara que la obra que se presenta es original, no estd en
proceso de evaluacién en ninguna ofra publicacién, asi también que
no existe conflicto de intereses respecto a la presente publicacién.
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