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EDITORIAL

Cada cuatro años, millones de personas en diferentes lugares 
del planeta comparten emociones, conversaciones y expec-
tativas en torno al fútbol. Son 39 días en los que el tiempo 

se detiene para dar paso a la Copa Mundial de la FIFA 2026 y con 
ello, a la euforia colectiva detrás de la que convergen fenómenos 
mucho más complejos.

Se trata de comportamientos psicológicos profundamente arrai-
gados a la naturaleza humana, así como a las fortalezas y desafíos 
sociales y económicos expuestos ante el escrutinio público global, 
los cuales son planteados en la nota principal del presente número 
de la Gaceta Politécnica.

Desde su respectiva trinchera, docentes del Centro Interdis-
ciplinario de Ciencias de la Salud (CICS), Unidad Santo Tomás, 
así como especialistas del Centro de Investigaciones Económi-
cas, Administrativas y Sociales (Ciecas), del Instituto Politécnico 
Nacional (IPN), nos comparten sus lecturas sociales, económicas y 
psicológicas acerca del fenómeno mundialista del fútbol. 

¿Qué nos lleva a identificarnos con un equipo, a contar con un 
sentido de pertenencia y a construir una identidad colectiva?, son 
preguntas que se abordan en  esta edición. 

Nuestros expertos politécnicos también analizan la oportuni-
dad económica que representa para México albergar, por tercera 
ocasión, una copa mundial, así como la inevitable prueba a la que 
se somete la infraestructura urbana, la movilidad, la seguridad y 
la capacidad de ofrecer experiencias incluyentes. 

A 90 años de su creación y en medio de la fiebre del mundial, 
el IPN refrenda su compromiso de formar profesionales capaces 
de responder a los desafíos de un entorno cada vez más interco-
nectado y multicultural. 

Además, nos recuerda que más allá del gran espectáculo de-
portivo, que apunta a ser un parteaguas en su celebración por 
la cantidad de países, días y selecciones participantes, la copa 
mundial también es un laboratorio social que permite estudiar 
fenómenos relacionados con la identidad, el consumo, la comu-
nicación, el turismo, la innovación y el desarrollo urbano.

Una vez que la selección ganadora levante la emblemática 
Copa, y todos regresen a su lugar de origen, habrá que hacer 
un corte de caja y revisar qué arrojó a los tres países sedes: México, 
Canadá y Estados Unidos. Al final, los campeonatos terminan, pero 
el legado permanece.



Del “ganamos”  
al “perdimos”;
el fútbol mueve emociones, 

economías y sociedades
Con millones de personas pendientes de cada partido y tres ciudades mexicanas 
transformadas por la llegada de visitantes de todo el mundo, la Copa Mundial de 
la FIFA 2026 abre una ventana para analizar fenómenos complejos relacionados 
con la identidad social, el comportamiento humano y el desarrollo económico
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Mientras el balón rueda en México, Esta-
dos Unidos y Canadá, el torneo más im-
portante del fútbol, la Copa Mundial FIFA 

2026, trasciende las canchas para convertirse 
en un fenómeno capaz de movilizar emociones 
colectivas, detonar actividad económica y po-
ner a prueba a las sociedades para organizarse, 
convivir y proyectarse ante el mundo.

Más allá de la celebración deportiva, que 
reúne a 48 selecciones, 104 partidos y millo-
nes de espectadores alrededor del planeta, tres 
especialistas del Instituto Politécnico Nacional 
(IPN) analizan el comportamiento psicológico, 
la dinámica social, así como las oportunidades 
y los desafíos económicos que existen detrás 
de cada anotación y triunfo de las selecciones.

LA PASIÓN QUE UNE A MILLONES
Para el doctor Gerardo Leija Alva, docente e 
investigador del Centro Interdisciplinario de 
Ciencias de la Salud (CICS), Unidad Santo Tomás, 
la afición por el fútbol se encuentra ligada a la 
propia evolución humana, cuando los deportes 

Adda Avendaño 

surgen como una forma de canalizar impulsos 
asociados al conflicto y la competencia hacia 
actividades socialmente aceptadas.

“En el caso del fútbol, su sencillez, accesi-
bilidad y arraigo comunitario favorecieron su 
expansión en México y otras partes del mundo, 
porque es un deporte que puede jugarse prác-
ticamente en cualquier lugar. Además, muchos 
jugadores provienen de barrios y comunidades 
populares, sobre todo de América Latina, lo que 
genera identificación y sentido de pertenencia 
entre los aficionados”, señaló el especialista.

Leija Alva observó que las y los aficionados 
suelen hablar en plural cuando se refieren a sus 
equipos: “ganamos”, “perdimos”, “no pueden 
con nosotros” y desde la psicología social, es- 
ta conducta responde a una necesidad humana 
fundamental: pertenecer a un grupo, entonces 
la afición se convierte en el llamado “jugador 
número 12”, una extensión emocional del equi-
po que fortalece la identidad colectiva, y que 
desde tiempos inmemoriales fue vital para  
la supervivencia.

México hará 
historia al ser 
el primer país 

en albergar tres 
copas del mundo 

(1970, 1986 y 
2026)



Ya sea presencial o incluso sentado frente a 
una pantalla, explicó el también maestro en alto 
rendimiento deportivo, la afición experimenta 
cambios fisiológicos reales al momento de ob-
servar un partido, particularmente cuando el 
equipo favorito atraviesa momentos de riesgo, 
porque el cerebro activa mecanismos similares 
a los que se presentan ante una amenaza real, 
entonces se liberan adrenalina y noradrenalina, 
neurotransmisores clave para la respuesta de 
lucha o huida.

“Aumenta la frecuencia cardiaca y los múscu-
los entran en tensión. Por el contrario, cuando 
llega un gol o una victoria, aparecen endorfinas 
asociadas al placer y la sensación de bienestar. 
Por ello, las emociones que provoca el fútbol 
pueden ser tan intensas como la alegría, la tris-
teza o incluso el duelo, porque se experimenta 
una sensación de pérdida real”, aseguró.

De acuerdo con el docente del CICS San-
to Tomás, ver un partido de fútbol es como 
estar en un “estado de trance”, la mente está 
totalmente atenta a un estímulo, entonces se 
desactiva la parte frontal del cerebro, conocida 
como lóbulo frontal, encargado del razona-
miento, y se activa el sistema de emociones, 
por eso las personas suelen realizar acciones 
sin sentido como gritar a los jugadores o arrojar 
algo a la televisión.

Ver un partido, advirtió Leija Alva, puede re-
sultar físicamente agotador debido a la activa-
ción constante del sistema nervioso, por ello, en 
personas con padecimientos cardiacos previos, 
las emociones extremas pueden representar 
riesgos importantes.

La emoción futbolística también tiene una 
dimensión social, señaló Leija Alva, ver un 
partido en grupo genera una experiencia dis-
tinta a observarlo en solitario porque compar-
tir emociones, celebrar o lamentar jugadas y 
sentir la energía de otros aficionados fortalece 
los vínculos sociales y crea un sentimiento de 
comunidad.

Reflexionó que la pasión deportiva puede 
convertirse en un factor positivo cuando fo-
menta convivencia, identidad y entusiasmo; no 
obstante, cuando se desborda y se transforma 
en agresividad o violencia, aparecen riesgos 
para la convivencia social.

“La clave no es reprimir las emociones, sino 
aprender a regularlas. Es muy bueno ser afi-
cionado, pero sería mejor emular a los juga-
dores que seguimos y hacer actividad física, 
porque es muy diferente ver jugar que estar en 
un equipo o practicar un deporte, ya que eso 
implica aprender a jugar con reglas”, destacó 
el académico.

4
Millones de 
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3
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de derrama 
económica

M
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%
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EL ESCAPARATE GLOBAL
Los docentes del Centro de Investigaciones Eco-
nómicas, Administrativas y Sociales (Ciecas), Ma-
ría del Pilar Monserrat Pérez Hernández y Daniel 
Akenaton Granillo Hernández, consideraron que 
la copa del mundo también representa una vi-
trina internacional capaz de proyectar la imagen 
del país, atraer inversiones, fortalecer el turis-
mo y poner a prueba la capacidad institucional, 
económica y social para recibir a los visitantes.

De acuerdo con el doctor Daniel Granillo, 
ser anfitrión de un mundial permite mostrar la 
infraestructura disponible, la capacidad organi-
zativa, el desarrollo tecnológico y la forma en 
que una sociedad se presenta ante el mundo.

“México llega a esta edición con una ventaja 
simbólica importante: la memoria positiva que 
dejaron los mundiales de 1970 y 1986. La hos-
pitalidad de la población, la riqueza cultural y la 
experiencia acumulada han contribuido a que 
el país mantenga una imagen favorable entre 
aficionados internacionales”, resaltó el también 
especialista en sistemas sociotécnicos.

No obstante, añadió, el contexto actual también 
plantea desafíos en temas como la seguridad pú- 
blica, la infraestructura urbana, la movilidad y las 
tensiones geopolíticas entre los países organiza-
dores que actualmente forman parte del escenario 
que acompaña la realización del torneo. 

Uno de los temas relevantes, sostuvo el do-
cente del Ciecas, es la seguridad, y las medidas 
de protección probablemente se concentran en 
las zonas turísticas, hoteles, estadios y corredo-
res de movilidad, lo que podría contrastar con 
otras áreas urbanas.

María del Pilar Monserrat Pérez Hernández, docente e investigadora del Ciecas

Gerardo Leija Alva, docente e investigador del CICS Santo Tomás

Daniel Akenaton Granillo Hernández, docente e investigador del Ciecas

En 1970 asistieron 
1,600,000 aficionados 

al mundial de fútbol en 
México
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“El evento podría exponer realidades socia-
les complejas que forman parte del país, desde 
las demandas ciudadanas hasta los problemas 
de desigualdad y violencia, como ocurre con 
muchos de los megaeventos internacionales, y 
México, como cualquier otro país, busca mostrar 
su mejor imagen, y consecuentemente también 
estará sujeto al escrutinio internacional sobre 
los desafíos que enfrenta”, aseveró el investi-
gador politécnico.

A ello se suman retos relacionados con la co-
municación intercultural, la atención a visitantes 
extranjeros y la necesidad de fortalecer habili-
dades como el dominio de idiomas. El mundial  
puede convertirse en un incentivo para reflexio-
nar sobre la preparación de las nuevas genera-
ciones en un entorno cada vez más globalizado. 

LA DERRAMA ECONÓMICA: BENEFICIOS Y LÍMITES
La doctora en Economía y Gestión de la Inno-
vación y Política Tecnológica, María del Pilar 
Monserrat Pérez Hernández, señaló que entre 
los beneficios económicos más visibles que ha 
aportado este evento, están las inversiones en 
infraestructura, la modernización del transpor-
te, el acondicionamiento de espacios públicos 

y el fortalecimiento de servicios relacionados 
con el turismo como hoteles, restaurantes, em-
presas de transporte, mantenimiento urbano y 
comercio. 

Las estimaciones, indicó la especialista, re-
fieren que México podría recibir alrededor de 
cuatro millones de visitantes, generar una de-
rrama económica cercana a los 3 mil millones 
de dólares y captar alrededor del 0.1 por cien-
to del Producto Interno Bruto (PIB) nacional. A 
nivel regional, se prevé la creación de 450 mil 
empleos y una derrama económica de 35 mil 
millones de dólares.

“El mundial es un espectáculo global que 
moviliza recursos provenientes de derechos de 
transmisión, patrocinios, publicidad, compensa-
ciones a clubes y actividades de entretenimien-
to asociadas al torneo, incluso la expansión de 
32 a 48 selecciones y el aumento de espec- 
táculos paralelos reflejan la creciente dimensión 
económica de la competencia”, argumentó.

La especialista advirtió que muchos de los 
empleos generados son temporales y el ver-
dadero reto será lograr que las inversiones 
se mantengan después del torneo. Para ello, 
no basta con la inversión pública: también 

En el mundial 
de fútbol de 

1986, cuya sede 
fue México, 

acudieron más  
de 2.4 millones  

de aficionados a 
los estadios



se requiere una participación activa del sector 
privado que permita sostener la infraestructura 
y las oportunidades laborales en el largo plazo.

De acuerdo con la investigadora politécnica, 
México ya figura entre los principales destinos 
turísticos del orbe y este mundial representa 
una oportunidad para consolidar esa posición y 
diversificar la oferta más allá de los tradicionales 
atractivos de sol y playa, para avanzar hacia un 
modelo de turismo basado en experiencias de 
mayor valor agregado.

“La riqueza gastronómica, cultural, histórica y 
arquitectónica del territorio ofrece posibilidades 
para diseñar productos turísticos más sofistica-
dos, que incrementen el gasto de los visitantes 
y distribuyan los beneficios económicos hacia 
más regiones del país”, declaró.

Desde esta perspectiva, ciudades sin par-
tidos mundialistas, pero altamente atractivas 
como Oaxaca o en pleno crecimiento como Que-
rétaro o Puebla, podrían beneficiarse si logran 
construir experiencias atrayentes y desarrollar 

infraestructura para convertirse en potencial 
sede de eventos internacionales.

“Se trata de pasar de ser un país de manu-
factura a uno de mente-factura, el reto consiste  
en transformar la creatividad mexicana en pro-
puestas capaces de competir en un mercado tu-
rístico internacional cada vez más exigente”, alertó.

Más allá de los goles, los estadios llenos y 
la atención mediática internacional, la Copa 
Mundial de la FIFA 2026 pondrá a prueba la 
capacidad de México para convertir un acon-
tecimiento deportivo de escala global en una 
plataforma de desarrollo sostenible.

Los especialistas politécnicos coinciden en 
afirmar que el éxito dependerá de que el país 
logre vigorizar la infraestructura, la innovación 
y el turismo, además de promover la actividad 
física desde edades tempranas y fortalecer el 
tejido social. En ese sentido, la Copa Mundial 
de la FIFA 2026 representa un desafío colectivo 
cuyo legado comenzará a evaluarse cuando el 
último silbatazo haya sonado.

35
millones de dólares

de derrama 
económica para 

México, USA y 
Canadá

M
il



Apuesta IPN a carga útil 
satelital para monitorear

Iztaccíhuatl
Mediante esta tecnología que captura imágenes  

de alta calidad se estudia la región hídrica de este volcán  
por la disminución de la capa de hielo en sus picos, 
 originada por el incremento de la temperatura en el  

Cinturón Volcánico Transmexicano
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Zenaida Alzaga

Expertos del Instituto Politécnico 
Nacional (IPN) desarrollaron una 
carga útil satelital de percepción 

remota para capturar y procesar imá-
genes de alta calidad, con el objeto de 
analizar los efectos del cambio climáti-
co en la región hídrica del volcán Izta- 
ccíhuatl o Mujer Dormida, localizado en 
los límites del Estado de México y del 
estado de Puebla, el cual se encuentra 
a 5,230 metros sobre el nivel del mar 
(m.s.n.m).

Desde hace años, se ha registrado 
una disminución de la capa de nieve y 
hielo en los picos principales del Cin-
turón Volcánico Transmexicano, confor-
mado por los volcanes: Popocatépetl 
(5,426 m.s.n.m), el Citlaltépetl o Pico de 
Orizaba (5,636 m.s.n.m), así como del 
Iztaccíhuatl. El incremento de la tem-
peratura en estas regiones, conlleva 
un drástico derretimiento de la capa 
de nieve y hielo, la disminución de las 
capas de nieve glaciar, así como defor-
maciones en la estructura geológica del 
sistema volcánico.

El equipo de trabajo interdisciplina-
rio conformado por el doctor Alberto 
Jesús Alcántara Méndez, los egresados 
de la carrera de Ingeniería en Sistemas 
Computacionales, Rebeca Domínguez 
Arana y Alfredo Sánchez Martínez, de la 
Escuela Superior de Cómputo (Escom), 
así como el doctor Jorge Javier Her-
nández Gómez, del Laboratorio Trans-
disciplinario de la Unidad Profesional 
Interdisciplinaria de Ingeniería y Tecno-
logías Avanzadas (UPIITA), desarrollaron 
el proyecto denominado “Prototipo de 
módulo de carga útil para percepción 
remota satelital”.

El proyecto nace de una necesidad 
social. Como estudiante de servicio so-
cial del Centro de Estudios Científicos y 
Tecnológicos (CECyT) 9 “Juan de Dios Bá- 
tiz”, en el año 2021, Alfredo Sánchez 
Martínez exploró algoritmos para eva-
luar con percepción remota en imáge-
nes satelitales, la afectación hídrica del 
cambio climático en la Mujer Dormida, 
ya que él es residente del pueblo de San 
Rafael, Tlalmanalco, Estado de México, 
que se ubica en las faldas del volcán.

La vida de su comunidad se encuen-
tra directa y fuertemente afectada por el 
problema, ya que el suministro de agua 
depende, en gran medida, de los glacia-
res del volcán, actualmente casi extintos.

El doctor Alberto Jesús Alcántara, la alumna Rebeca Domínguez, el doctor Jorge Javier Hernández y el 
alumno Alfredo Sánchez desarrollaron el módulo de carga útil 

La carga 
útil satelital 

captura y 
procesa 

imágenes de 
alta calidad 

para analizar 
los efectos 
del cambio 
climático



En ese año, se obtuvieron imágenes 
de los satélites Landsat (para la obser-
vación de alta resolución de la superfi-
cie terrestre), de las bases de datos de 
United States Geological Survey (USGS), 
así como de la plataforma Google Earth 
Engine, encontrando sólo datos para 
los meses de julio y diciembre, desde 
1985 hasta 2020. 

Los expertos consideraron que es 
insuficiente contar con sólo una o dos 
imágenes de la zona de estudio al año, 
ya que se puede registrar la presencia 
de nubosidad al momento de capturar 
la imagen, lo que hace inviable un aná-
lisis detallado del impacto del cambio 
climático en la zona de los volcanes.

En ese periodo, desarrollaron algorit-
mos para emplearlos en el objeto de es- 
tudio, y  demostraron su capacidad para 
evaluar el impacto del cambio climático 
en los últimos 30 años, porque además de 
mostrar un claro decremento en la cober-
tura de nieve consistente, se encontró evi-
dencia de ciclos geológicos ampliamente 
documentados en la literatura científica. 
Tales como la oscilación bidecadal (o 
twice-per-decade, que ocurre cada dos 
décadas o dos veces por década) en la ac-
tividad solar, así como otros cambios me-
nores en dicha actividad, fenómenos que 
afectan periódicamente los picos de los 
volcanes a nivel mundial. 

Los datos satelitales también re-
velaron el inicio de la actividad vol-
cánica del Popocatépetl en 1994, lo 
que demuestra la robustez algorítmi-
ca obtenida.

Con base en los datos recabados, y 
con el propósito de monitorear el vol-
cán para conseguir imágenes actuali-
zadas y estandarizadas que permitan 
llevar a cabo un análisis de la cantidad 
de nieve y hielo que prevalece en su 
superficie, así como su cambio en el 
tiempo, consideraron que México tiene 
la capacidad de desarrollar su propia 
tecnología de percepción remota sateli-
tal para obtener imágenes del territorio 
nacional con las características y perio-
dicidades que se requieran como país.

CARACTERÍSTICAS DE LA CARGA ÚTIL 
SATELITAL
El egresado politécnico, Alfredo Sán-
chez Martínez, explicó que se desarrolló 
un hardware construido para ser una 
carga útil en un satélite tipo CubeSat 
(de 10cm x 10cm x 10cm), que fue 
diseñado y desarrollado para su inte-
gración con dispositivos electrónicos 
comerciales (Commercial off the shelf, 
COTS), de bajo costo.

El prototipo de carga útil consiste en 
un subsistema de potencia que propor-
ciona alimentación eléctrica. Por otro 
lado, con apoyo de una cámara ESP32 
que se integra al microcontrolador, trae 
como resultado un sistema con una ca-
pacidad de capturar el orden de miles 
de fotografías en su módulo de memo-

La computadora recibe la información, categoriza las imágenes por fecha, las procesa y determina la 
cantidad de nieve sobre el volcán 

Para evaluar  
la efectividad 

del prototipo se 
empleó un dron 

para elevar  
la carga útil  
y validar  su 

funcionamiento 
y modos de 
operación  
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ria a bordo (que se expande), acorde a 
la configuración de la cámara.

A pesar de los límites de tamaño, 
peso y potencia eléctrica en un satélite 
de estas características, algunas fun-
ciones del dispositivo serán limitadas, 
por lo que el análisis de la nieve en los 
volcanes se hace en Tierra; no obstante, 
en el satélite, existe  un algoritmo ligero 
que permite detectar nubosidad en las 
imágenes tomadas, así como sobreex-
posición o subexposición de las imá-
genes, con el propósito de descartarlas 
a bordo y que no sean transmitidas a 
Tierra para optimizar la energía y tiempo 
de transmisión con imágenes realmente 
útiles para el proyecto.

Los científicos señalaron que el dis-
positivo está compuesto por varios sub-
sistemas: el de alimentación se encarga 
de suministrar energía a todos los com-
ponentes (incluida la cámara), mediante 
dos baterías de 3.5 V (voltios) cada una 
y reguladores de voltaje de 5 V y 3.3 V 
que garantizan el funcionamiento ade-
cuado del sistema. También, cuenta con 
un subsistema de comunicaciones con una 
antena estándar de transmisión que per-
mite enviar las imágenes a Tierra.

Para ello, se diseñó una estación 
terrena con un hardware basado en un 

transmisor espejo para recibir la señal, 
y que se conecta a una computadora 
que recibe la información, categoriza 
las imágenes por fecha, las procesa y 
determina la cantidad de nieve sobre 
el volcán, permitiendo generar reportes 
en PDF con las gráficas e información 
recabada y analizada.

Los expertos diseñaron el software 
de la computadora con el lenguaje de 
programación Python donde se codificó 
la recepción de imágenes del disposi-
tivo. El desarrollo de algoritmos tuvo 
un papel central, ya que el sistema en 
automático permite segmentar las imá-
genes para determinar la existencia de 
nieve, proporcionando series de tiempo 
listas para ser analizadas, a través de 
descomposición modal empírica y sus 
respectivas funciones intrínsecas. 

El robusto software también tiene im-
plementadas técnicas que permiten, con 
los datos obtenidos, hacer predicciones 
a corto y mediano plazo, para apoyar en 
la toma y gestión de decisiones, en la 
elaboración e implementación de polí-
ticas públicas para mitigar los efectos 
del cambio climático en la región, así 
como coadyuvar a la población con la 
gestión de recursos hídricos necesarios 
para sostener la vida en la región.

EVALUACIÓN DEL PROTOTIPO
Para evaluar la efectividad del prototipo 
desarrollado, los científicos emplearon 
un dron de alta gama para elevar la car-
ga útil y validar su funcionamiento y 
modos de operación.  

Además, construyeron un prototi-
po de satélite CubeSat, a través de un 
software CAD (asistido por compu- 
tadora), primero en MDF (por su lige-
reza) y cortado mediante láser, y pos-
teriormente, mediante impresión 3D, a 
modo de embeber la carga útil satelital 
en un ambiente restrictivo (apegado a 
un posible ambiente satelital donde fue 
desarrollado para funcionar).

Después, el prototipo se acopló al 
dron de alta gama, en el que se instaló 
la carga útil, que alcanzó un peso total 
con sus componentes de 331 gramos 
(sin soporte de vuelo), lo que se elevó 
por los aires para la captura de fotogra-
fías con resolución FullHD; en el dispo-
sitivo se pueden realizar ajustes a su 
configuración para obtener y transmitir 
imágenes con resoluciones de hasta 
2592 x 1944 pixeles (5 megapixeles).

De esta manera, el desarrollo de la 
electrónica fue completamente realiza-
do por los egresados del Instituto, inclu-
yendo la manufactura de las placas de 
circuitos impresos PCBs, la estructura sa-
telital tipo CubeSat, así como un soporte 
especializado mediante impresión 3D de 
resina para hacer el acoplamiento al dron.

Los investigadores sostuvieron que 
las pruebas que llevaron a cabo con el 
dron permitieron validar el desarrollo 
de la tecnología planteada, con miras 
a que la carga útil que realizaron, se 
pueda implementar en un satélite tipo 
CubeSat real que pueda ser puesto en 
órbita satelital, y así apoyar al desarro-
llo de la soberanía tecnológica nacional.

Finalmente, el egresado Alfredo Sán-
chez Martínez agregó que los resultados 
preliminares de esta investigación se 
publicaron en editoriales de prestigio 
como: Springer e IOP (Institute of Physics 
del Reino Unido); también se han pre-
sentado en diversos congresos acadé-
micos (iGISc e ICASST), fortaleciendo el 
alcance e impacto de su investigación. 

.Las publicaciones son: Design and Development of a Remote Sensing Payload for Distributed Image Processing in 1U CubeSats. https://iopscience.
iop.org/article/10.1088/1742-6596/3200/1/012008, y Assessment of the Reduction of the Ice-Snow Coverage at the Trans-Mexican Volcanic Belt 
Through Empirical Mode Decomposition on Satellite Imagery. https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-030-98096-2_10
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IA: 8 de cada 10 
estudiantes la usan;

universidades deben 
replantearse estrategias

La Inteligencia Artificial Generativa (IAG) dejó de ser una promesa 
tecnológica para convertirse en una realidad cotidiana dentro de las 

universidades mexicanas
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La Encuesta Nacional “Usos y per-
cepciones sobre Inteligencia Arti-
ficial Generativa en la Educación 

Superior en México”, presentada por la 
Secretaría de Educación Pública (SEP), 
es considerada como el ejercicio censal 
más grande del mundo sobre Inteligen-
cia Artificial (IA) vinculada con educa-
ción superior.

El estudio reunió la participación de 
2 mil 900 instituciones educativas de 
todo el país, más de un millón 529 mil 
estudiantes y 163 mil docentes, con-
solidando una base inédita para com- 
prender cómo la IA está transforman-
do el aprendizaje, la docencia y la vida 
universitaria en el país.

Durante la presentación de resulta-
dos, el secretario de Educación Pública, 
Mario Delgado Carrillo, afirmó que el 
desafío actual no consiste en prohibir 
la IA, sino en integrarla de manera res-
ponsable, ética y con propósito. 

“La Inteligencia Artificial abre opor-
tunidades para fortalecer el aprendiza-
je, la creatividad y la innovación, pero 
plantea retos que deben atenderse con 
seriedad, particularmente en materia de  
desigualdad, integridad académica y de- 
pendencia tecnológica”, destacó.

La Encuesta Nacional “Usos y per-
cepciones sobre Inteligencia Artificial 
Generativa en la Educación Superior en  
México” fue un trabajo colaborativo 
entre la Asociación Nacional de Uni-
versidades e Instituciones de Educa-
ción Superior (ANUIES), la Subsecretaría 
de Educación Superior y diversas ins-
tituciones de la República Mexicana,  
entre ellas el Instituto Politécnico  
Nacional (IPN).

PARTE DE LA VIDA UNIVERSITARIA
Uno de los principales hallazgos confir-
ma que la IAG ya está instalada en las 
aulas mexicanas de educación superior, 
pues nueve de cada 10 estudiantes y 
docentes conocen estas herramientas, 
mientras que más del 60 por ciento  
las utiliza de manera frecuente, al me-
nos una vez por semana.

Al presentar los resultados de la 
encuesta, el titular de la Dirección Ge-
neral de Educación Superior Universita-
ria e Intercultural (DGESUI), Carlos Iván  

Rocío Castañeda

Moreno Arellano, subrayó que el obje-
tivo de la encuesta no sólo era obtener 
datos, sino abrir una discusión profun-
da sobre el significado del aprendizaje 
y el conocimiento en la era digital. 

La encuesta también reveló una 
importante brecha de género, porque 
los hombres reportan un uso cotidiano 
mayor de la IA que las mujeres. 

Otra diferencia significativa, indicó, 
aparece entre subsistemas educativos. 
Mientras el Tecnológico Nacional de 
México y las universidades tecnológicas 
y politécnicas muestran altos niveles de 
uso, las universidades interculturales 
registran menor acceso y utilización de 
estas herramientas.

 DATO DE INTERÉS  
Una cifra elevada 
de jóvenes 
encuentran en la 
IA un espacio de 
contención 
emocional y las 
mujeres recurren 
más a ésta para 
apoyo psicológico 
y afectivo.
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LA ENSEÑANZA TRADICIONAL PIERDE 
TERRENO
Los resultados muestran además una 
transformación directa en las dinámicas 
académicas. El 79 por ciento de los es-
tudiantes y el 76 por ciento de los do-
centes utilizan IA para generar textos 
académicos en ensayos, reportes, tesis 
y controles de lectura.

Este dato abre una discusión inevita-
ble sobre los métodos tradicionales de 
evaluación. Si ocho de cada diez estu-
diantes recurren a herramientas gene-
rativas para redactar tareas escritas, las 
universidades deberán replantear sus es-
trategias pedagógicas y los mecanismos 
para evaluar el aprendizaje auténtico.

Pese a ello, tanto estudiantes como 
docentes consideran que la IA funciona 
principalmente como un recurso com-
plementario y no como un sustituto 
total del pensamiento humano. Cer- 
ca del 80 por ciento de los docentes y  
más del 82 por ciento de los estu- 
diantes aseguran que estas herra-
mientas les ayudan a razonar, reflexio-
nar y desarrollar procesos complejos  
de pensamiento.

Sin embargo, Moreno Arellano plan-
teó una interrogante clave: ¿mejorar el 
desempeño académico significa real-
mente aprender más o simplemente re-
ducir el tiempo y esfuerzo dedicados a 
las tareas? La respuesta, reconoció, re-
quiere investigaciones más profundas.

CARRERAS UNIVERSITARIAS EN 
TRANSFORMACIÓN
Otro hallazgo contundente es la per-
cepción de que la Inteligencia Artificial 
modificará profundamente las profesio-
nes y áreas del conocimiento. Ocho de 
cada diez estudiantes consideran que 
su carrera será transformada parcial o 
totalmente por estas tecnologías.

Las áreas donde se percibe mayor 
impacto son tecnologías de la infor-
mación, administración, educación, 
negocios, artes y humanidades. En 
muchos casos, los docentes expresan 
incluso más preocupación que los pro-
pios estudiantes sobre el futuro de las 
profesiones.

Ante este panorama, las autoridades 
educativas reconocen la necesidad ur-
gente de revisar los planes y programas 

Mario Delgado Carrillo, titular de la SEP, afirmó que el desafío actual no consiste en prohibir la IA, sino en integrarla de manera responsable, ética y  
con propósito
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de estudio. La discusión ya no se limita 
al uso ético de herramientas digitales, 
sino a la pertinencia de modelos edu-
cativos construidos bajo lógicas ante-
riores a la revolución de la Inteligencia 
Artificial.

La encuesta también evidenció una 
fuerte demanda de capacitación: el 91 
por ciento de los docentes y el 76 por 
ciento de los estudiantes consideran 
necesario recibir más formación sobre 
Inteligencia Artificial Generativa.

No obstante, menos de la mitad de 
los profesores han tomado algún cur-
so relacionado con estas tecnologías. 
La situación evidencia que en las uni- 
versidades interculturales, apenas el  
25 por ciento del personal docente 
reporta haber recibido capacitación.

A la par, existe un enorme vacío 
normativo. Tres de cada cuatro estu-
diantes y docentes en universidades 
públicas desconocen lineamientos 
institucionales sobre el uso de IA. La 

En el estudio participaron

2 mil
900

instituciones educativas  
de todo el país; 

más de 

un millón 
529 mil 

estudiantes, y 

163 
mil docentes

tecnología avanza más rápido que las 
regulaciones, por lo que las autoridades 
advirtieron que esto obliga a actuar con 
rapidez para construir marcos éticos y 
académicos claros.

IA Y SALUD EMOCIONAL
Uno de los datos más sensibles del es-
tudio se relaciona con el uso emocional 
de la IA. Aunque el porcentaje parece 
reducido, sus implicaciones son pro-
fundas: cerca del 9 por ciento de los 
estudiantes utiliza herramientas como 
ChatGPT para buscar apoyo emocional, 
hablar sobre ansiedad, depresión o sen-
tirse escuchados.

Extrapolado al universo nacio-
nal, esto representa cientos de miles 
de jóvenes que encuentran en la IA  
un espacio de contención emocional. 
Las mujeres, aunque usan menos esta 
herramienta en términos generales, 
recurren más a la IA para apoyo psico-
lógico y afectivo.



Las autoridades educativas reco- 
nocieron que este fenómeno exi- 
ge atención inmediata, especialmente 
porque las herramientas digitales  
están comenzando a ocupar espa- 
cios tradicionalmente vinculados a las 
relaciones humanas y los servicios de 
salud mental.

Durante la presentación, el repre-
sentante de la Organización de las 
Naciones Unidas para la Educación, la 
Ciencia y la Cultura (UNESCO, por sus 
siglas en inglés) en México, Andrés Mo-
rales, resaltó que la encuesta mexicana 
constituye un referente internacional 
por su dimensión y alcance. Señaló que 
la transformación digital sólo tendrá 
sentido si la tecnología permanece al 
servicio de las personas y no al revés.

Los resultados dejan claro que la IA ya 
no es un tema del futuro. Está presente 
en las aulas, en las tareas, en las formas 
de estudiar e incluso en la vida emo-
cional de miles de estudiantes. El reto 
para las universidades mexicanas será 
construir modelos educativos capaces 
de integrar esta tecnología sin perder de 
vista el pensamiento crítico, la equidad y 
el sentido humano de la educación.

Más que una conclusión definitiva, 
la encuesta abre una discusión impos-
tergable: cómo formar profesionales 
y ciudadanos en una época donde el 
conocimiento ya no sólo se memoriza, 
sino también se genera, se automatiza 
y se comparte a través de algoritmos.

Posterior al evento, el director ge-
neral del IPN, Arturo Reyes Sandoval, 
destacó, en entrevista con El Once, los 
resultados de la encuesta para conocer 
las brechas existentes en la IA y cómo 
regular su uso.

“Esa es una de las cuestiones im-
portantes que debemos de tomar en 
cuenta, pero al mismo tiempo propi-
ciar la enseñanza de la IA, saber que se  
debe de tomar como un objeto de es-
tudio, además de ser una herramien-
ta, porque todos la vemos como una 
herramienta que es necesaria para las 
diferentes materias que llevamos en 
nuestras carreras”, indicó.

Señaló la importancia de tener una 
guía para que las instituciones avancen 
y colaboren para establecer un mejor uso 
de ésta, un mejor estudio y una aplica-
ción crucial para las instituciones.

El titular de la SEP, Mario Delgado Carrillo, propuso diez principios de acción 
para un uso ético y crítico de la Inteligencia Artificial Generativa (IAG) en 
la educación en México:

•	 Reconocer que la Inteligencia Artificial ya está en las universidades e 
instituciones de educación superior. La IAG ya forma parte de la vida 
académica, el reto es integrarla de manera crítica, ética y pedagógica. 

•	 Establecer lineamientos institucionales claros para su uso ético, crí-
tico y con propósito. Las instituciones de educación superior deben 
establecer lineamientos claros y explícitos que definan usos permi-
tidos, fronteras éticas, implicaciones académicas y mecanismos de 
transparencia.

•	 Impulsar la formación docente y la literacidad digital como prioridades 
nacionales. La formación docente y la literacidad en IA son condición 
clave para transformar la enseñanza y el aprendizaje.

•	 Transformar los planes y programas de estudio para la era de la IA. 
La IAG debe integrarse como objeto de estudio y como herramienta 
educativa, fortaleciendo el pensamiento crítico y el uso ético de la 
tecnología.

•	 Repensar los modelos de evaluación académica. En una era con IAG 
se requiere evaluar procesos, competencias y pensamiento crítico.

•	 Garantizar la literacidad en IA para las y los estudiantes. La literacidad 
digital debe ser una competencia transversal en la educación superior. 
No basta con usar la IAG, sino cuestionarla.

•	 Establecer mecanismos de colaboración para reducir brechas en 
acceso, capacidades y gobernanza. La integración de la IAG debe 
avanzar con equidad entre instituciones, regiones y estudiantes, por 
lo que se requiere cooperación institucional.

•	 Incorporar la perspectiva de género en la política educativa sobre 
IAG. La adopción de la IAG debe evitar reproducir desigualdades y 
promover la participación equitativa.

•	 Atender el bienestar estudiantil. La IAG nunca sustituye el acompa-
ñamiento humano en la vida universitaria.

•	 Fortalecer y transversalizar las humanidades y las ciencias sociales 
en la formación universitaria. Las humanidades y las ciencias sociales 
deben integrarse de forma transversal en los planes de estudio.
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Cuenta ESIT con 

máquinas 
de tejido 

para formar profesionales 
competentes



Rocío Castañeda

Especialistas de la Escuela Superior 
de Ingeniería Textil (ESIT), en con-
junto con estudiantes de esta uni-

dad académica del Instituto Politécnico 
Nacional (IPN), trabajan para preservar 
equipos tecnológicos que contribuyen 
a la formación de profesionales, ya que 
al utilizar maquinaria base desarrollan 
las competencias necesarias para in-
sertarse de manera óptima en sectores 
productivos relacionados con la indus-
tria textilera.

“El patrimonio tecnológico del IPN 
está funcionando, las y los estudian- 
tes tienen la capacidad de operar cual-
quier tipo de máquina, cambiar diseños, 
instalar agujas, dominar el aceitado, lo 
cual requiere especialización, además 
de darle mantenimiento al equipo”, 
destacó Efraín Robledo Godínez, di-
rector de la escuela.

Con este patrimonio 
tecnológico  
se prepara de 
manera óptima a los 
estudiantes para su 
inserción en la industria 
textilera

Instalada en el Taller de Tejido de 
Punto, la máquina circular Pai Lung (de 
China) está a disposición del estudian-
tado; en ésta practican detalladamente 
cada proceso del equipo que teje telas 
para playeras, pants, sudaderas y otros 
artículos para la industria textil.

La máquina está conformada por 
dos estructuras cilíndricas, en una de 
las cuales se ubican 96 alimentadores 
de hilo, producido en la propia escue-
la, cuyos conos en este caso son de 2 
kilogramos cada uno, aunque hay de 
mayor tamaño.

El encargado de mantenimiento 
del mencionado taller, Silvano Bení-
tez Viazcan, señaló que esta máquina 
opera con 24 agujas por pulgada, que 
producen alrededor de 400 kilogramos 
de tela por día.

“Las y los estudiantes aprenden a 
cargar la máquina con los conos de 
hilos, conectarlos y colocar el diseño 
dentro de la máquina con las levas 
(dispositivo mecánico que convierte 
el movimiento rotatorio en uno lineal 
alternativo). Son capaces de dominar 
los sistemas de la Pai Lung, detectar y 
reparar alguna falla, así como verificar 
la calidad y especificaciones del pro-
ducto”, aseguró. 

Silvano Benítez Viazcan, encargado de mantenimiento del Taller de Tejido de Punto 

Máquina circular Pai Lung de China 

 

Esta máquina 
teje telas para 

playeras, pants, 
sudaderas y otros 

artículos
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Pai Lung genera, además, una peque-
ña producción para que el estudiantado 
desarrolle un enfoque productivo a nivel 
ingeniería, como si fuera una fábrica.

EQUIPO ESPECIALIZADO
Como parte de un proyecto de man-
tenimiento y operación adecuada del 
patrimonio tecnológico del IPN se pres-
tó atención especial a tres máquinas 
alemanas, marca Karl Meyer, de 1968, 
con las que pueden fabricarse telas 
para la industria zapatera, del vestido, 
automotriz y cementera, entre otras.

“Llegaron nuevas, yo estudiaba en la 
ESIT, y se han convertido en máquinas 
de museo porque prácticamente no 
hay refacciones, algunas se fabricaron 
en la escuela y fue un reto conseguir 
las agujas, pero se logró y las pusimos 
en marcha con la idea de que las y los 
estudiantes aprendan”, comentó el in-
geniero Silvano Benítez, egresado de 
esta unidad académica en 1970.

El equipo es tipo laboratorio, está 
en funcionamiento desde hace un año, 
luego de casi tres años de rescate y 
adecuaciones, ya que anteriormente 
no se contaba con especialistas que 
lo pudieran arreglar.

La jefa del área de Tejido de Cala-
da y Tejido de Punto, María de Lourdes 
Campos, destacó el trabajo de recons-
trucción de estas máquinas, su afina-
ción y ajustes finos para que puedan 
producir. 

“El área de tejidos de punto es im-
portante porque es uno de los materia-
les más utilizados a nivel comercial y 
aquí tenemos oportunidad de impartir 
estas clases”, agregó.

A pesar de que las máquinas ya tie-
nen varios años, cuentan con los prin-
cipios y bases de los nuevos equipos 
automáticos o incluso programables, lo 
que “es importante para la práctica es-
tudiantil y su desarrollo en la industria”, 
dijo a su vez el responsable del Taller 
de Tejido de Calada, Juan Carlos Mon-
tes Silva, quien también participó en el 
programa de rehabilitación de equipos.

Mas allá de la fabricación de telas, 
apuntó el estudiante de octavo semestre, 
Diego Alessandro Rico Gómez, el mundo 
de las máquinas es increíble, ver tantos 
tipos de tejidos y que se pueden adaptar 
a las necesidades de la sociedad. 

Máquina alemana Karl Meyer
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“El espíritu politécnico 
trasciende fronteras”: 
Fernando Efraín Guzmán Amaya

ENTREVISTA

24



Desde Corea del Sur, Fernando Efraín Guzmán Ama-
ya, egresado del Instituto Politécnico Nacional (IPN), 
grita con orgullo un Huélum al obtener la Medalla al 

Mérito en Ciencias 2026 “Helia Bravo Hollis”, por parte de la 
III Legislatura del Congreso de la Ciudad de México.

Actualmente presidente del Capítulo Corea del Sur 
de la Red Global MX, gerente de marketing y ventas en 
Latinoamérica de la empresa aeroespacial surcoreana 
SOLETOP, ha promovido desde 2018 la cooperación bilateral 
México-Corea, al vincular al Politécnico, a la Agencia Espa- 
cial Mexicana y al Gobierno de México con la Agencia 
Espacial de Corea del Sur (KARI, por sus siglas en inglés).

Esta alianza México-Corea ha incluido la invitación de 
investigadores mexicanos para realizar una especialización 
aeroespacial en Corea, la promoción de encuentros entre 
directivos mexicanos y coreanos del sector, además de la 
asociación entre el Centro de Desarrollo Aeroespacial del 
IPN con la KARI.

Para el ingeniero en Comunicaciones y Electrónica, egre-
sado de la Escuela Superior de Ingeniería Mecánica y Eléc-
trica (ESIME), Unidad Zacatenco, la vida ha recompensado 
su esfuerzo por llevar la filosofía politécnica a esa nación de 
Asia Oriental, donde se apuesta al desarrollo aeroespacial y 

se considera –en materia tecnológica– uno de los países más 
avanzados del mundo. Fernando Guzmán comparte con la 
Gaceta Politécnica sus reflexiones acerca de la importancia 
del sector aeroespacial en ambas naciones:

¿Para usted qué representa obtener la Medalla al Mérito 
en Ciencias “Helia Bravo Hollis” que otorga el Congreso 
de la Ciudad de México?
Representa un profundo honor y, al mismo tiempo, una gran 
responsabilidad. Es un reconocimiento que valida años de 
trabajo enfocado en conectar la ciencia con aplicaciones 
reales que generen impacto social. Simboliza también la po-
sibilidad de visibilizar que desde México se puede impulsar 
innovación de alcance global, particularmente en sectores 
estratégicos como el aeroespacial. Más allá de lo personal, 
lo asumo como un compromiso para seguir contribuyendo 
al desarrollo científico y tecnológico del país.

¿Cuáles considera que son sus máximos logros durante 
su desempeño profesional, en el marco de las relaciones 
México-Corea del Sur?
Uno de ellos ha sido contribuir activamente a la construcción 
de puentes tecnológicos, académicos y culturales entre México 

Enrique Soto
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y Corea del Sur. A lo largo de más de una década, he 
participado en iniciativas que han facilitado la cola-
boración entre instituciones, empresas y talento de 
ambos países. 

Destaco especialmente la generación de oportuni-
dades para estudiantes y profesionales mexicanos en 
el ecosistema tecnológico coreano, así como la promo-
ción de proyectos vinculados con tecnología satelital y 
transferencia de conocimiento. Este trabajo ha permitido 
posicionar a México como un socio estratégico en Asia 
en temas de innovación.

Como presidente del Capítulo Corea de la Red Global 
MX y gerente de marketing y ventas Latinoamérica 
en la empresa aeroespacial SOLETOP, ¿cuál es la 
importancia de que México se inserte en el desarrollo 
de la tecnología aeroespacial?
La industria aeroespacial es un eje estratégico para el 
desarrollo económico, tecnológico y de seguridad de cual-
quier país. Para México, representa una oportunidad clave 
para escalar en la cadena de valor global, fortalecer capa-
cidades científicas y generar soluciones en áreas críticas 
como telecomunicaciones, monitoreo ambiental y gestión 
de riesgos. Desde mi experiencia internacional, la inserción 
de México en este sector no sólo es necesaria, “es urgente”. 
Contamos con talento altamente competitivo; el siguiente 
paso es consolidar ecosistemas que permitan transformar 
ese talento en innovación aplicada y desarrollo industrial.

Como distinguido egresado politécnico y promotor 
de esta iniciativa, ¿cuál es la importancia de 
que estudiantes del IPN visiten la Agencia Espacial  
de Corea?
La exposición internacional es un punto de inflexión en la 
formación de cualquier estudiante. Visitar instituciones como 
la KARI permite a los politécnicos entender cómo operan los 
ecosistemas aeroespaciales más avanzados del mundo, conocer 
tecnologías de frontera y, sobre todo, ampliar su visión profesio-
nal. Este tipo de experiencias no sólo transmiten conocimiento 
técnico, sino que también inspiran, generan ambición y rompen 
paradigmas sobre lo que es posible lograr.

¿Cuál es su opinión acerca de que el Gobierno de México 
lidera un proyecto para poner en órbita satélites con 
tecnología nacional, con la participación del IPN, para 
estudiar el cambio climático y fortalecer la capacidad de 
telecomunicaciones?
Es una iniciativa estratégica de gran relevancia. El desarrollo 
de tecnología satelital propia no sólo fortalece la soberanía 
tecnológica del país, sino que también permite generar solu-
ciones directas a problemáticas como el cambio climático, la 
conectividad y la gestión del territorio. La participación del IPN 
es clave, ya que vincula la formación académica con proyectos 
de alto impacto. Este tipo de esfuerzos marcan el camino hacia 
un México más competitivo en el ámbito científico y tecnológico.

Piensen en 
grande y actúen 
con disciplina. 

El talento es 
importante, pero 
la constancia y la 

visión marcan 
la diferencia
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¿Para usted cuáles son los principales resultados del 
memorándum de entendimiento firmado en 2022 entre la 
Agencia Espacial de Corea (KARI) y el Instituto Politécnico 
Nacional, durante la visita del entonces canciller 
Marcelo Ebrard y el director general del IPN, Arturo Reyes 
Sandoval?
El memorándum ha sentado bases sólidas para la coopera-
ción bilateral en áreas estratégicas como la investigación, el 
desarrollo tecnológico y la formación de talento especiali-
zado. Más allá del documento, lo verdaderamente relevan-
te es la apertura de canales de colaboración que facilitan 
el intercambio de conocimiento, la movilidad académica y el 
desarrollo de proyectos conjuntos.

Este acuerdo representa un paso firme hacia la consoli-
dación de una relación más profunda entre México y Corea 
en el sector aeroespacial. Confío en que, en el corto plazo, 
veremos a estudiantes y egresados del Instituto Politécnico 
Nacional participando activamente en el desarrollo de saté-
lites, en colaboración con especialistas del Korea Aerospace 
Research Institute (KARI).

¿Desde su óptica, México debe aprovechar la ventaja 
geopolítica para construir un sector aeroespacial sólido 
que pueda detonar el sector económico y social?
Definitivamente. México tiene una posición geopolítica 
privilegiada, con acceso a mercados clave y una creciente 
relevancia en cadenas globales de suministro. Aprovechar 
esta ventaja para desarrollar un sector aeroespacial sólido 
permitiría no sólo impulsar el crecimiento económico, sino 
también fortalecer capacidades tecnológicas, generar em-
pleos altamente especializados y atender desafíos sociales 
mediante el uso de datos e infraestructura espacial. Es una 
oportunidad estratégica que no se debe desaprovechar.

¿Cuál es el consejo que daría a las próximas 
generaciones de estudiantes politécnicos que buscan 
convertirse en un caso de éxito como usted y quieren 
aportar su grano de arena en el sector aeroespacial?
Les diría que piensen en grande y actúen con disciplina. El 
talento es importante, pero la constancia y la visión marcan 
la diferencia. Busquen experiencias internacionales, desa-
rrollen habilidades técnicas sólidas y aprendan a comunicar 
sus ideas.

Los límites te los pones tú, así que sal de tu zona de 
confort rompiendo límites y conquistando fronteras con 
educación, cultura y nuevas tecnologías. Hoy más que nunca, 
el mundo está interconectado, por lo que quienes logren 
combinar conocimiento, adaptabilidad y visión global serán 
aquellos que lideren el futuro.

Después de vivir más de 12 años en Corea del Sur, ¿qué es 
lo que más extraña de México?
Sin duda, la cercanía con la familia, la cultura y la calidez 
de la gente. México tiene una riqueza humana y cultural in-
comparable. Aunque he construido una vida profesional en 
el extranjero, las raíces siempre permanecen y son una fuente 
constante de motivación.

Con egresados como usted, que ondean la bandera del 
IPN en cada país que visitan, ¿el Huélum del Politécnico 
resuena desde Corea del Sur?
Por supuesto. El espíritu politécnico trasciende fronteras. El 
Huélum no sólo es un grito, es identidad, disciplina y orgullo. 
Representa una formación que nos impulsa a destacar y a 
abrir camino en cualquier parte del mundo. Desde Corea del 
Sur, ese espíritu sigue presente en cada proyecto, en cada 
colaboración y en cada logro. 

Nuriho 4.º Lanzamiento, Transporte y Montaje
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ENTREVISTA

 “Desde el espacio 
no se ven fronteras”: 
astronauta de la NASA 

Barry Wilmore
La conferencia de Barry Wilmore, astronauta de la NASA, en el marco del Día 
del Politécnico, dejó una invitación a mirar más lejos, a prepararse mejor y a 
comprender que los grandes logros científicos comienzan, casi siempre, con 

un sueño y la decisión de perseguirlo con excelencia
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Adda Avendaño 

Con una trayectoria que suma 464 días en 
el espacio exterior, múltiples misiones en 
la Estación Espacial Internacional (EEI) y 

el privilegio de haber contemplado la Tierra 
desde la órbita espacial, el capitán aviador de 
la Marina de Estados Unidos y vuelos espacia-
les tripulados, Barry Wilmore, llegó al Institu-
to Politécnico Nacional (IPN) para ofrecer una 
conferencia.

La misión del astronauta veterano por la 
Administración Nacional de Aeronáutica y 
el Espacio (NASA, por sus siglas en inglés) 
fue compartir con la comunidad del IPN su 
experiencia como explorador espacial, visita 
que fue posible gracias a la colaboración entre 
la Embajada de Estados Unidos en México 
y la Secretaría de Investigación y Posgrado 
(SIP),    a través de la Dirección de Difusión 
de Ciencia y Tecnología (DDiCyT), y ocurrió 
en una fecha especial: el Día del Politécnico 
y los festejos por el 90 Aniversario del IPN.

Al llegar a territorio guinda y blanco, auto-
ridades de la DDiCyT lo acompañaron en un 
recorrido por las instalaciones del Planetario 
“Luis Enrique Erro”, donde conoció el edificio 
Constelaciones, observó una muestra del Expe-
rimental Module for Iterative Design for Satelli-
te Subsystems (EMIDSS), diseñado por el Centro 
de Desarrollo Aeroespacial (CDA), del IPN.

También pudo admirar el emblemático mural 
sobre la historia de la astronomía, disfrutó de la 
proyección Arqueoastronomía Maya en el domo 
del Planetario “Luis Enrique Erro” y como parte de 
este encuentro, firmó una placa conmemorativa 
que queda como testimonio de su visita por esta 
casa de estudios. 

En este marco, y previo a la conferencia que 
ofreció en el Auditorio Principal de la Dirección 
de Servicios Empresariales y Transferencia Tec-
nológica (DSETT), Barry Wilmore conversó con 
la Gaceta Politécnica. 

¿Cómo cambió su percepción de la Tierra y 
de la humanidad después de acumular 464 
días en el espacio?
No diría que cambió, sino que mejoró. Tener 
la oportunidad de ver la Tierra y las estrellas 
desde esa perspectiva privilegiada incrementó 
mi sentido de asombro. Es una experiencia que 
me permitió apreciar aún más la magnitud de la 
creación y sentir una mayor reverencia por ella.

Barry Wilmore, un 
niño que soñaba 

con ir al espacio…, 
al concluir 

sus estudios 
universitarios, 

sintió que debía 
servir a su país

El astronauta y capitán aviador de la 
Marina de Estados Unidos, Barry Wilmore, 
concientizó al estudiantado de que su 
trabajo puede impactar al futuro de la 
sociedad
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¿Qué reflexión se llevó al observar la Tierra desde el 
espacio?
Desde afuera no se ven fronteras. Uno observa el planeta 
como una sola entidad y entiende que todos compartimos 
este viaje. Hay diferencias entre nosotros, pero también 
muchas cosas en común. Eso me hace pensar que debemos 
ayudarnos mutuamente más de lo que solemos hacerlo.

¿Qué legado espera dejar a las futuras generaciones?
La preparación. Nada de esto ocurre por casualidad. Antes 
de una misión se invierten miles de horas de entrenamiento. 
La responsabilidad es enorme y eso exige compromiso, por 
eso prepararse bien es fundamental para responder cuando 
las cosas no salen como estaban planeadas.

¿Qué consejo les daría a los jóvenes que sueñan con 
viajar al espacio?
Esforzarse por la excelencia en todo lo que hagan. Aprender, 
prepararse y seguir avanzando paso a paso. La exploración 
seguirá abriendo nuevas oportunidades y necesitamos per-
sonas capaces de asumir esos desafíos.

UNA CONFERENCIA INOLVIDABLE
Más tarde, en el Auditorio Principal de la DSETT llegó el 
momento esperado, la conferencia de un hombre que ha 
vivido en el espacio, pero que tiene el corazón en la Tierra.

Ahí, era evidente, estudiantes, docentes, investigadores 
y público en general aguardaban la llegada de un hombre 
que había pasado más de un año de su vida fuera del pla-
neta y, apenas asomó su rostro en la entrada, las sonrisas 
se multiplicaron y el ánimo se desbordó en aplausos. 

En el mensaje de bienvenida, a cargo de la DDiCyT 
del IPN, se destacó la relevancia de recibir a una figura 
cuya trayectoria representa la convergencia entre la 
ciencia, la tecnología y la exploración espacial, una 

oportunidad extraordinaria para escuchar de primera 
mano el testimonio de un profesional que ha contemplado 
nuestro planeta desde una perspectiva que muy pocos 
seres humanos han logrado experimentar.

De pronto la pantalla se iluminó con la imagen de un 
cohete despegando y el estruendo de sus motores llenó el 
auditorio, entonces Barry Wilmore preguntó con una amplia 
sonrisa: ¿pueden pensar en una mejor manera de iniciar 
una ponencia? Y quedó claro que no sería una conferencia 
convencional.

El astronauta comenzó hablando de sueños, ¿quién no 
ha soñado con ir al espacio? preguntó y expuso que eso 
soñaba cuando era niño y de cómo, al concluir sus estudios 
universitarios, sintió que debía servir a su país, una deci-
sión que lo llevó a ingresar a la Marina de Estados Unidos, 
convertirse en piloto naval y posteriormente en astronauta.

Con imágenes de aeronaves, portaviones y maniobras 
aéreas, proyectadas en la pantalla, relató los años de en-
trenamiento que lo formaron como aviador. Explicó que en 
la aviación existe un “sobre de vuelo”, una serie de límites 
que determinan la velocidad, altitud y condiciones seguras 
para operar una aeronave.

“Muchas de las reglas de vuelo están escritas con sangre”, 
señaló al describir los riesgos inherentes a la profesión.

LA IMPORTANCIA DE LA PRECISIÓN
Entre bromas sobre quién había visto la película “Top Gun” 
y espectaculares videos de cazas F-18 rompiendo la barrera 
del sonido, Wilmore capturó la atención de los asistentes 
mientras transmitía una idea central: “La precisión importa 
en todos sentidos, al aterrizar un avión sobre un porta-
viones, al pilotar una nave espacial y también en la vida 
cotidiana, al conducir en la carretera. Todos tenemos una 
gran responsabilidad al realizar nuestras actividades porque 
no estamos solos”, afirmó.

Barry Wilmore es un profesional que ha contemplado nuestro planeta desde una perspectiva que muy pocos seres humanos han logrado experimentar
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La ponencia avanzó desde las cubiertas de los portaviones 
hasta la órbita terrestre donde mostró fotografías de camina-
tas espaciales y explicaba cómo es trabajar suspendido en 
el vacío mientras la Tierra gira debajo de él a poco más de 
ocho kilómetros por segundo. Al mostrar la imagen de una 
de sus caminatas espaciales, recordó que el traje que utilizó 
tenía un valor aproximado de siete millones de dólares.

Uno de los momentos más divertidos de la conferencia 
fue cuando relató cómo los astronautas suelen simular una 
selfi durante las caminatas espaciales y confesó entre ri-
sas que eso es imposible, necesariamente tiene que ser un 
compañero el que tome la fotografía. 

Aunque la anécdota provocó carcajadas entre los asis-
tentes, rápidamente dio paso a una reflexión que repetiría 
varias veces durante la charla: La verdad importa, idea con 
la que abordó desde conceptos científicos básicos hasta la 
importancia del pensamiento crítico y la búsqueda constante 
del conocimiento.

EL UNIVERSO EN PERSPECTIVA
La conferencia alcanzó uno de sus momentos más impactan-
tes cuando Wilmore mostró imágenes del Universo profundo 
captadas por el Telescopio Espacial Hubble y expuso cómo 
una pequeña porción aparentemente vacía del cielo revela 
miles de galaxias cuando se acumula luz durante días de 
observación.

Para dimensionar la magnitud del cosmos invitó al público 
a imaginar cuánto tiempo tomaría contar un cuatrillón de 
estrellas: más de 31 mil años contando una por segundo, 
aclaró. Las fotografías de nebulosas, galaxias lejanas, aguje-
ros negros y el lado oscuro de la luna que, en realidad, dijo, 
es su cara oculta, el lado más lejano y que también recibe 

luz solar, provocaron un silencio absoluto en el auditorio. 
“Mientras más descubrimos, más impresionados queda-
mos”, comentó.

Sin embargo, ninguna imagen pareció impactar tanto al 
público como la fotografía de la Tierra vista desde el espacio, 
la que Wilmore describió como una experiencia profunda-
mente transformadora.

Habló de las auroras boreales y australes, de los cinturo-
nes magnéticos que protegen a la Tierra de la radiación solar 
y de la belleza del planeta visto desde cientos de kilómetros 
de altura. Y entonces dedicó unas palabras especiales para 
México. “Ciudad de México se ve enorme desde el espacio, 
dijo con una sonrisa, y también es hermosa”.

BUSCAR LA EXCELENCIA
Más allá de los detalles técnicos, la conferencia estuvo 
atravesada por un mensaje constante: la búsqueda de la 
excelencia, y recordó una frase que escuchó durante sus 
primeros días como astronauta: “Tu trabajo es saberlo todo 
y hacerlo bien”.

Aunque reconoció que esa meta es imposible de alcanzar 
literalmente, resaltó que representa una actitud de compro-
miso permanente con el aprendizaje, pues no se trata de ser 
perfectos, sino de perseguir la excelencia. 

Para el astronauta veterano, la preparación rigurosa, la 
disciplina y la responsabilidad son las herramientas que 
permiten alcanzar metas extraordinarias y dirigiéndose 
particularmente a la comunidad estudiantil de ingeniería, 
ciencias y tecnología, los invitó a asumir que el trabajo que 
realizan hoy puede tener un impacto decisivo en el futuro 
de la sociedad. “Las cosas grandes requieren estándares 
altos. No se queden con la barra baja”, enfatizó.
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En homenaje al fundador del Instituto 
Politécnico Nacional (IPN), la Presiden-
cia del Decanato resaltó el gran espíritu 

social y contribuciones del General Lázaro 
Cárdenas del Río para impulsar el progreso 
de la Patria y su transformación a través de 
la visión centrada en el desarrollo de las ca-
pacidades de las y los mexicanos a partir de 
la educación técnica.

Durante su participación en la confe-
rencia “Lázaro Cárdenas del Río, un legado 
para transformar el mundo”, el decano de 
esta casa de estudios, Modesto Cárdenas 
García, narró hechos trascendentes durante 
el periodo cardenista, como la expropiación 
petrolera.

“Las empresas extranjeras creían que los 
mexicanos no podían operar el sector, pero 
los mexicanos, particularmente los politéc-
nicos, no sólo echaron a andar la industria 
petrolera, sino que la hicieron más grande 
e importante”, dijo a propósito del 131 ani-
versario del natalicio de Lázaro Cárdenas.

Ante decanas, decanos y estudiantes reu-
nidos en el Centro Histórico y Cultural “Juan 
de Dios Bátiz”, exhortó a las y los politécnicos 
a demostrar con orgullo su educación tec-
nológica y científica, herencia del General, 
quien dejó un legado imborrable en la his-
toria de México.

En el marco del 90 aniversario del IPN, el 
director de la Escuela Superior de Ingeniería 
Mecánica y Eléctrica (ESIME), Unidad Zaca-
tenco, Mauro Alberto Enciso Aguilar, men-
cionó que la obra más memorable de Lázaro 
Cárdenas para el desarrollo de la ciencia y 
la técnica fue la creación de este Instituto.

“Sabía que una tierra sin técnica y sin 
ciencia no produce soberanía. Por eso, su 
lucha por la justicia social fue siempre de la 
mano con su lucha por el conocimiento, por 
la educación, por darle voz a los más desfa-
vorecidos. El IPN fue y es la materialización 
de su pensamiento”, agregó.

Comentó que el Politécnico enfrenta el 
desafío de honrar el legado de un gigante 

IPN, legado transformador
del General Lázaro Cárdenas

Rocío Castañeda

 Presidente del Decanato del IPN, Modesto Cárdenas García

Las empresas 
extranjeras creían 
que los mexicanos 
no podían operar 

el sector, pero 
los mexicanos, 

particularmente 
los politécnicos, 

no sólo echaron a 
andar la industria 

petrolera, sino 
que la hicieron 
más grande e 

importante

90 Aniversario IPN
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mientras se adapta a un mundo transforma-
do por la Inteligencia Artificial, la automa-
tización, el cambio climático, las energías 
renovables y la geopolítica del conocimiento.

“Lázaro Cárdenas nos dejó una clara mi-
sión: usar la ciencia y la técnica para servir al 
pueblo, resolver problemas con ingenio, ética 
y con un profundo compromiso social”, refirió 
Enciso Aguilar.

Las y los politécnicos son portadores y 
transmisores del enorme legado del General 
Lázaro Cárdenas “y ahora más que nunca el 
país necesita jóvenes como ustedes, bien 
preparados, con talento, pero sobre todo con 
un profundo amor a su Instituto y a su país”.

En la ceremonia, el decano del Centro de 
Estudios Científicos y Tecnológicos (CECyT) 
4 “Lázaro Cárdenas”, Enrique Eulalio Domín-
guez Mendoza, refrendó que el IPN se formó 
como consecuencia de las aspiraciones re-
volucionarias en un México ávido de pros-
peridad tecnológica, intelectual y humana. 

“Su estrategia fundamental fue formar 
profesionales técnicos y científicos con las 
competencias suficientes para aportar al de-
sarrollo de la industria y en consecuencia 
a la sociedad del país. Lázaro Cárdenas no 
sólo es una figura crucial en la historia del 
IPN, fue un hombre de Estado cuya profunda 
visión social y amor a su pueblo nos enseñó 
que gobernar es un acto continuo de servi-
cio”, destacó.

Domínguez Mendoza precisó que ser poli-
técnica y politécnico es un honor, un compro-
miso, una responsabilidad y oportunidad de 
engrandecer el legado cardenista, llevando 
a las juventudes a una fase de profesionali-
zación que nos permita seguir poniendo “La 
Técnica al Servicio de la Patria”.

En el evento también participaron la es-
colta del Centro de Estudios Científicos y 
Tecnológicos (CECyT) 11 “Wilfrido Massieu” 
y la banda de guerra de la Policía Auxiliar de 
la Ciudad de México. 

El IPN se 
formó como 

consecuencia de 
las aspiraciones 

revolucionarias en 
un México ávido 
de prosperidad 

tecnológica, 
intelectual y 

humana 
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La música como una expresión del arte, nos invita a soñar e imaginar; a construir persona-
jes e historias, y a trastocar emociones…, mediante el sonido de un violín, acompañado 
de un piano, así como de una voz privilegiada, la agrupación Ensamble Da Vinci nos 

puede llevar a otras dimensiones en el tiempo.
El Instituto Politécnico Nacional (IPN) a través de la Dirección de Difusión Cultural pre-

sentó al Ensamble Da Vinci de la Secretaría de Cultura del Gobierno de la Ciudad de México  
con el programa “Cuando la música cuenta historias”, integrado por Salime Gómez, soprano; 
en el violín, Odette Waller, y en el piano, Raquel Waller.

Ante la comunidad politécnica y público en general reunidos en el vestíbulo A del Centro 
Cultural “Jaime Torres Bodet”, en Zacatenco, las artistas ofrecieron un magistral 
concierto que trasladó a los presentes a un viaje por el cine, la literatura, el 
teatro y la ópera.

El programa incluyó obras clásicas, piezas del virtuoso pianista Frédéric 
Chopin con el Nocturno Op. 9 No. 2; fragmentos musicales de El Fantasma 
de la Ópera, Anastasia Amazing Grace o Wonderful Town, algunas de ellas, 
interpretadas en voz de la soprano Salime Gómez.

Las notas del violín como protagonistas tocadas magistralmente por 
la maestra Odette Waller, y de fondo, el piano, deleitaron a los asisten-
tes con la interpretación del tango “Por una cabeza”, compuesta por 
Carlos Gardel, la cual recordó la icónica escena de la película Perfume 
de Mujer, donde el laureado actor Al Pacino se adueñó de la pista con 
pasos de baile que transportó a los asistentes al antiguo Buenos Aires, 
Argentina, y cuya letra hace referencia a los vaivenes de la vida, del 
amor y desamor.

Una pieza triste, desgarradora, que incluso provocó lágrimas  
entre el público, fue la música de la película La lista de Schindler,  
escrita por el músico estadounidense John Williams, una historia que 

narra el calvario de los judíos que se encontraban encerrados en los 
campos de concentración nazi y en los guetos a su suerte durante la  

Segunda Guerra Mundial…, en cada ejecución, las cuerdas del violín  
transmitieron tristeza, desolación, miedo e incertidumbre ante una  

muerte casi inminente. 

“Cuando la música  
cuenta historias”:

Ensamble Da Vinci
La agrupación musical mexicana Ensamble Da Vinci de la 

Secretaría de Cultura de la CDMX ofreció un concierto que 
trastocó las emociones de los asistentes

Zenaida Alzaga
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Las obras están para contarse y, en ese senti-
do, la maestra Odette, previo a la interpretación 
del programa, narró el origen o significado de 
las historias de cine o partituras compuestas 
especialmente para musicalizar una película, 
por ejemplo, Cinema Paradiso, Romeo y Julie-
ta y Carmen.

Así como de las obras más conocidas, como 
lo es, precisamente, El Fantasma de la Ópera 
con: Piensa en mí (Think of me) y Deseando 
que de alguna manera estuvieras aquí otra 
vez (Wishing you were somehow here again), 
interpretada magistralmente por la soprano 
Salime Gómez. 

A lo largo de su presentación, la fusión de 
sonidos acompañados por las notas líricas  
de la privilegiada voz de la soprano, tras-
ladó a los espectadores a la ciudad de San  
Petersburgo, Rusia, al año de 1909, donde se de-
sarrolla la historia de la duquesa “Anastasia”, y  
cuya historia traspasó las fronteras del cine 
y del teatro de Broadway, la cual nos re-
monta a imaginar los bosques y ciudades  
cubiertas de nieve.

El concierto nos llevó a un paseo por un pe-
queño fragmento de la ópera dramática Carmen 
Medley, de George Bizet; tango con el “Adiós 
Nonino”, compuesta por el músico argentino 
Astor Piazzolla en homenaje a su padre Vicente 
Piazzolla, para trasladar al público a un paseo 
por España, con la interpretación de la suite 
número 3 “Sevilla (Sevillanas)”, de la Suite es-
pañola no. 1, Op. 47 del maestro nacido en la 
península ibérica, Isaac Albéniz.

Odette Waller, violinista

Pianista Raquel Waller

Salime Gómez, soprano 
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Talento y tecnología dominan 
Primera Copa Robótica 

Futbots 2026
Rocío Castañeda

Innovación, tecnología y creatividad se fusionaron con 
la pasión por el fútbol durante la Primera Copa Robótica 
Futbots 2026, celebrada en la Escuela Superior de Inge-

niería Mecánica y Eléctrica (ESIME), Unidad Azcapotzalco, 
donde las y los participantes demostraron sus aptitu-
des en robótica autónoma y mecatrónica, al tiempo que 
transformaron la sede en un ecosistema de aprendizaje 
y colaboración interinstitucional de primer nivel.

El encuentro, organizado por el Club de Robótica “Chi-
catanas” con el propósito de impulsar el talento juvenil 
en la ciencia, se realizó en el marco del 90 aniversario del 
Instituto Politécnico Nacional (IPN) y contó con el apoyo 
de la Secretaría de Ciencia, Humanidades, Tecnología e 
Innovación (Secihti).

Durante la inauguración del torneo y en representación 
del director de la ESIME Azcapotzalco, Hilario Bautista 

37

https://youtu.be/Sh1IoyTBzRU?si=aPjdbfK3yR00RH8a


Morales, la subdirectora Académica, Nancy Lizette García 
Zúñiga, refrendó “que la creatividad aumenta cuando 
se derriban barreras entre disciplinas, cuando el aula se 
abre a la comunidad y el deporte se convierte en un punto 
de encuentro para la ciencia y la innovación”.

La jefa de la Unidad de Informática y coordinadora de 
“Chicatanas”, Hassivi Yael Rayón Trejo, dijo que este evento 
forjó experiencias formativas cruciales donde los equipos 
enfrentaron desafíos reales de hardware y software bajo 
presión, con lo que fortalecieron su resiliencia y capacidad 
de resolución de problemas.

“La Copa Robótica Futbots 2026 no sólo premió el 
desempeño técnico, sino que reforzó los valores del IPN, 
la inclusión y el liderazgo femenino en las disciplinas 
STEM; inspiró a nuevas generaciones de ingenieras e 
ingenieros y reafirmó el lema de ‘La Técnica al Servicio 
de la Patria’ a través de la innovación, la amistad entre 
instituciones y la proyección del talento mexicano en 
la industria 4.0”, indicó.

Durante dos días, las y los estudiantes de la ESIME Az-
capotzalco, de la Escuela Superior de Cómputo (Escom), 
del Centro de Estudios Científicos y Tecnológicos (CECyT) 
8 “Narciso Bassols” y 9 “Juan de Dios Bátiz”, del Centro de 
Estudios Tecnológicos (CET) 1 “Walter Cross Buchanan”, 
entre otras instituciones educativas, mostraron sus pro-
totipos y estrategias de juego.

Las competencias se realizaron en tres canchas espe-
ciales donadas por zDynamics –organización dedicada a 
la educación, desarrollo científico y tecnológico–, bajo la 
supervisión de las y los árbitros, quienes vigilaron el cum-
plimiento del reglamento de la convocatoria, marcaron los 
puntos y amonestaciones correspondientes.

Los ganadores de la Primera Copa Robótica Futbots 2026 
fueron, en la categoría manual, primer lugar Codsitos, de la 
Unidad Profesional Interdisciplinaria en Ingeniería y Tecno-
logías Avanzadas (UPIITA), equipo conformado por Evelyn 
Daniela Ochoa Villagrán y Luis Miguel Nava Montes de Oca.

Segundo lugar Los guapos, de la escuela Jean Piaget, 
de Poza Rica, Veracruz, integrado por José Roberto 
Ramos Salguero, Joel Arturo Rosas Obando y Daniel Iván 
Velázquez Hernández, y tercer sitio Compañeros unidos, 
de la ESIME Azcapotzalco, constituido por Iker Alberto 
Ramírez Valencia, Fernando Ledezma González y Donovan 
Axel Salazar Mendoza.

En categoría abierta triunfó Robot Sline, de la Universi-
dad Politécnica de Atlacomulco, Estado de México, equipo 
compuesto por Erik Martínez Alpízar, Jesús Cruz Martínez, 
Gadiel Apolonio Ángeles y Juan Felipe Bernal Salinas.

Además de los partidos, se realizaron ponencias de la 
Escudería SAE de Azcapotzalco, Mazda y Steren, así como 
demostraciones del Club de Cohetería, exhibiciones libres 
y dinámicas con el público.
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“El camino al éxito 
sólo con trabajo y disciplina”: 
Ricardo Peláez

Enrique Soto

Al reunirse con estudiantes en el 
marco del 90 Aniversario del Ins-
tituto Politécnico Nacional (IPN), 

el exjugador profesional, seleccionado 
nacional y, en su momento, directivo 
y presidente deportivo de los clubes 
América, Cruz Azul y Guadalajara,  
Ricardo Peláez Linares, afirmó que, en 
el fútbol como en la vida real, el camino 
al éxito se debe construir con trabajo, 
valores y disciplina, pero sobre todo 
al ser congruentes con lo que se dice 
y se hace.

El exdelantero de la Selección Me- 
xicana, quien pasó a la historia por su 
gol ante Corea del Sur, en el Mundial 
de Francia 1998, dictó la conferencia 
“El éxito siempre está en construcción”, 
para compartir anécdotas, experiencias y 
los principios que le permitieron cumplir 
sus metas a lo largo de su trayectoria 
como jugador profesional y directivo.



En el Centro Cultural “Jaime Torres 
Bodet” se sintió la emoción de los jó-
venes politécnicos por conocer a un 
referente del deporte que representó 
a México en muchos escenarios a ni-
vel mundial. Sonrisas y bromas fueron 
constantes entre los asistentes a este 
recinto cultural del Politécnico.

El periodista y titular de diversos es-
pacios informativos en televisión, José 
Luis Arévalo Piña, realizó la reseña de los 
principales logros deportivos del “Cabe-
cita de oro”: Inició su historia futbolística 
en las fuerzas básicas del América en 
1980, donde permaneció hasta 1987. 
Posteriormente, vistió la camiseta del 
Necaxa y se convirtió en su goleador his-
tórico con 138 anotaciones. Después de 
participar en el Mundial de Francia 1998 
fue contratado por el Club Guadalajara, 
cuadro del que se retiró en el 2000, tras 
dos décadas de trayectoria.

Ricardo Peláez expuso que por ha-
ber ingresado a este deporte con más 
edad que el promedio, proyectaba sólo 
participar en una sola Copa del Mundo, 
pero dejó de limitarse y pensó en gran-
de para cambiar la historia.

¡HAY QUE ESTUDIAR!
El ahora comentarista deportivo asegu-
ró que normalmente se llega al fútbol 
a los once o catorce años a más tardar, 
pero él llegó al fútbol a los 22 y sus 
padres le pidieron concluir la carrera de 
Contador Público antes de luchar por 
su pasión deportiva. “Cualquier deporte 
te puede durar un minuto, un día, un 
año o quince. Por eso hay que estudiar 
y lograr una carrera”, acentuó.

Comentó que a esa edad trabajaba 
en el despacho de contadores “Carlos 
Alatriste” y lo mandaron a hacer una 
auditoría a unos laboratorios que se 
ubicaban casi en la esquina donde se 
localiza el Club América. “Llegaba a las 
10:00 y siempre después de realizar 
mis tareas veía los entrenamientos tras 
una reja. A los 15 días estaba ya del 
otro lado de la reja entrenando y debu-
tando con dos goles”, puntualizó. 

Relató que en el fútbol amateur era 
muy rápido, hábil, metía dos o tres go-
les por partido…, “era un jugadorazo”. 
Cuando di el paso al otro lado de la reja, 
dijo: “era el más lento y torpe”.

“La moraleja de todo esto es que 
la diferencia entre el fútbol amateur 
y profesional es abismal (en lo físico, 
lo técnico y lo táctico). Pero cómo lo-
gré superar esta situación: Me metí al 
gimnasio, entrené muchísimo, pateaba, 
remataba y me quedaba entrenando 
horas y horas; esa es mi historia”.

Expresó su satisfacción porque el 
auditorio estaba lleno de jóvenes a 
quienes invitó a seguir sus sueños: 
“Alguien que tiene talento lo van a ver 

En el IPN 
se sintió 

la emoción entre 
los jóvenes

 por conocer a 
un referente 
del deporte
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tarde o temprano, pero nunca dejen de 
estudiar, porque el deporte no te va a 
durar toda la vida”. 

¿TALENTO O TRABAJO?
Después preguntó al público: ¿qué es lo 
que se requiere para alcanzar el éxito: 
talento o trabajo? Él mismo respondió: 
Lionel Messi es ejemplo de talento y 
Cristiano Ronaldo es ejemplo de tra-
bajo. “Ambos son futbolistas exitosos 
y congruentes con lo que dicen y lo 
que hacen. Hay muchos caminos para 
alcanzar el éxito”.

Durante el encuentro, exhortó a la 
juventud politécnica a convertir los 
pensamientos negativos en positivos; 
no ponerse límites, sino metas altas; 
tener presentes los valores; alejarse de 
los vicios y dejar las pachangas, además 
de mantener la disciplina, porque estos 
consejos aplican en el fútbol como en 
la vida diaria.

En algún momento de la charla, Pe-
láez abordó el tema de la ética en el 
fútbol y de la importancia de los valo-
res y el juego limpio. En ese instante 
uno de los jóvenes levantó la voz y dijo: 
“Como en el América”, hecho que sus-
citó las carcajadas entre el público y 
demostró lo controversial que puede 
ser el fútbol.

Con la humildad y sin rodeos, Ricardo 
Peláez reconoció: “El éxito no es el 
dinero y la fama. De hecho, la fama, 
el deporte y el dinero son una mezcla 
que es muy peligrosa y que te pueden 
hacer mucho daño. Por ello, siempre 
hay que tener enfoque y trabajar con 
mucha disciplina”.

Compartió videos donde se dieron 
históricas remontadas en finales de la 
liga de fútbol mexicano, en las cuales 
parecía que no se lograba el triunfo, 
pero al final se alcanzó. “Por eso nun- 
ca hay que darse por vencidos…, nunca 
bajo ninguna circunstancia. Siempre se 
puede revertir la situación”.

Ricardo Peláez (ahora con una familia 
y 39 años de casado), recalcó la im- 
portancia del trabajo en equipo, de la 
humildad en la victoria como en la de- 
rrota y que en el fútbol como en la vida 
se debe disfrutar y no sufrir.

Refirió que en ocasiones cuando se 
tienen tantos problemas y se enfrentan 
a tanta adversidad se siente diferente 

lograr la victoria. Les pidió a los jóvenes 
siempre reconocer a los que están de-
trás de quienes son la cara visible del 
éxito. Por eso en el fútbol, indicó, es 
muy importante reconocer a los jardi-
neros, utileros y secretarias, quienes 
respaldan una organización o un club 
de fútbol.

Finalmente, Peláez acentuó lo tras-
cendental que es dejar un legado en 
todo lo que hagan, como uno de los 
objetivos que deben concretar, para 
que quienes vienen atrás puedan se-
guir ascendiendo en la escalera que 
representa el éxito.

Al término del encuentro, los politéc-
nicos en agradecimiento por estos goles 
de motivación, le dedicaron un Huélum 
al exfutbolista, quien correspondió a los 
asistentes con la firma de playeras y las 
fotografías del recuerdo. 

 
Xxx

 DATO DE INTERÉS  
Ricardo Peláez 
es un referente 
en el fútbol 
mexicano y es 
recordado por 
su legado 
goleador y su 
impacto en el 
desarrollo del 
fútbol local.
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#DecanatoValoresEHistoria

CECyT 12 “José María Morelos”, 

55 años
siendo baluarte de la mística politécnica

Presidencia del Decanto

Forjar la identidad técnica en México demanda un 
equilibrio armonioso entre el peso de la tradición y la 
vorágine de la modernidad tecnológica. El Centro de 

Estudios Científicos y Tecnológicos (CECyT) 12 “José María 
Morelos” se erige no sólo como un recinto académico, sino 
como un baluarte fundamental en la mística politécnica.

El surgimiento del plantel a principios de la década de 
1970 fue la respuesta institucional a un imperativo social: 
la explosiva demanda de educación media superior que 
desbordaba la capacidad del sistema. Tras una reunión 

estratégica entre las autoridades del Instituto Politécnico 
Nacional (IPN), la Secretaría de Educación Pública (SEP) y el 
entonces regente capitalino, Octavio Sentíes Gómez, se logró 
la concesión de un inmueble de reciente factura ubicado en 
Paseo de las Jacarandas 196.

Para el ciclo escolar 1971-1972 inició actividades la en-
tonces “Vocacional 5 de Ciencias Sociales, unidad Jacaran-
das”, bajo la dirección de Raúl Enríquez Palomec. En este 
acto fundacional, fueron designados como subdirectores los 
contadores públicos Ángel Gustavo Bravo Gómez y Ramiro 
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Toledo Cortés. La transformación de este espacio permitió 
absorber de inmediato a 4 mil 326 egresados de secundaria, 
convirtiendo el edificio en un crisol de conocimiento que, 
desde su origen, asumió el reto de democratizar la forma-
ción técnica.

Un punto de inflexión en la genealogía del plantel ocu-
rrió el 21 de abril de 1971, derivado de la Declaración de 
Villahermosa. En este foro, las autoridades educativas plan-
tearon la necesidad de una enseñanza bivalente con duración 
de tres años, integrando las Ciencias con las Humanidades. 
Este modelo permite al estudiante incorporarse al mercado 
laboral en cualquier etapa de su formación.

Como consecuencia, las antiguas vocacionales evolucio-
naron hacia los Centros de Estudios Científicos y Tecnológi-
cos (CECyT). La oferta académica original, que incluía carreras 
como Técnico Fiscal y Técnico en Economía y Estadística, 
ha madurado para responder a las exigencias contemporá-
neas. Hoy, el plantel imparte los programas de Técnico en 
Administración, Contaduría, Mercadotecnia Digital y Técnico 

en Informática, destacando que esta última es la única que 
se ofrece en modalidad no escolarizada, ampliando así el 
alcance de la educación en el Instituto.

Tras 55 años de historia, el CECyT 12 “José María More-
los” se confirma como un centro de enseñanza consolidado, 
donde la técnica, la ética y la identidad nacional convergen 
para formar técnicos con responsabilidad social. Su legado 
es el testimonio de una mejora continua que no se detiene 
ante los desafíos globales del mercado laboral.

El Archivo Histórico del Instituto Politécnico Nacional  
(AH-IPN) custodia documentos que dan testimonio de su 
legado y se encuentran disponibles para su consulta. Este 
patrimonio histórico, junto con los valores que la institución 
ha transmitido a lo largo de los años, merece ser preservado y 
recordado por las nuevas generaciones. Aquellos interesados 
en obtener más información o acceder a estos documentos, 
pueden ponerse en contacto con la Presidencia del Decanato 
del IPN al número 55 5729 6000, extensiones 63057 y 63054 
o enviar un correo electrónico a: consultaah@ipn.mx



https://www.ipn.mx/gacetapolitecnica/momentum.html


https://www.ipn.mx/gacetapolitecnica/loteria.html
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