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Crea IPN tecnologia que mejora el control de
glucosa y deteccién temprana del dano renal

¢ Mediante espectroscopia fotoacustica y un tercio de gota de sangre se detecta con alta
precision la hemoglobina glucosilada (marcador metabdélico de la diabetes)
¢ Latecnologia innovadora detecta tempranamente el dafio renal

Cientificos del Instituto Politécnico Nacional (IPN) y del Centro de Investigacion y
de Estudios Avanzados (Cinvestav) desarrollan una tecnologia innovadora, basada
en espectroscopia fotoacustica, que determina en personas con diabetes la
hemoglobina glucosilada (marcador del control de la diabetes y sustancias
asociadas a dano renal).

El nuevo método de diagnostico, creado por especialistas de la Escuela Superior
de Medicina (ESM) del IPN y del Departamento de Fisica del Cinvestav, usa 60
microlitros de sangre (un tercio de gota) para medir distintas variables y, a
diferencia del método convencional, no usa sustancias tdoxicas, como cianuro de
potasio, para tratar la muestra.

La investigadora de la ESM vy titular del proyecto apoyado por la Secretaria de
Educacion, Ciencia, Tecnologia e Innovacion (Sectei) de la Ciudad de México,
Guadalupe Cleva Villanueva Lopez, destacd que esta innovacion mundial detecta
la hemoglobina glucosilada en sangre y otras sustancias en plasma y orina para el
control de la diabetesy la revelacion temprana del dano renal.

“No hay metodologias que analicen diversas variables en una sola muestra sin
tener que prepararla o destruirla; al detectar hemoglobina glucosilada, creatining,
urea y proteinas se mejorara el control metabdlico de la diabetes y evitara la
insuficiencia renal al hallar oportunamente el dano”, explicd la integrante del
Sistema Nacional de Investigadoras e Investigadores (SNII) Nivel I.

El especialista en fisica del Cinvestav, Alfredo Cruz Orea, sefald que, aunque la
espectroscopia fotoacustica se desarrolld a finales de los afnos 70, no es una técnica
comercial.

2024

- Felipe Carrillo
PUERT




> Instituto Politécnico Nacional
“La Técnica al Servicio de la Patria”

“Con este prototipo y un software que desarrollamos se obtuvieron resultados
novedosos. En un rango amplio del espectro de absorcion de la sangre se pueden
ver diferentes elementos indicativos de diabetes y dano renal”, preciso el
especialista adscrito al SNII con nivel Ill.

El Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion “Salvador Zubiran”
(INCMNSZ) optimizara y validara la utilidad de la tecnologia en 400 pacientes con
diabetes y 400 voluntarios sanos. Al mismo tiempo, el nuevo método de
diagnostico tendra que ser analizado por la Comision Federal para la Proteccion
Contra Riesgos Sanitarios (Cofepris), la autoridad sanitaria nacional, para obtener
SuU registro sanitario en caso de que cumpla con los requisitos de calidad,
seguridad y eficacia.

Para lograr la aceptacion internacional a través de la Federacion Internacional de
Diabetes, se buscara la patente del nuevo método de deteccion de hemoglobina
glucosilada. En tanto, el software se inscribird en la Asociacion Americana de
Nefrologia (ASN por sus siglas en inglés) luego de obtener el registro de derecho
de autor, ahora en tramite. Ademas, se mejorard la tecnologia para hacerla
portable.

En el proyecto colaboran médicos del Hospital Central Militar y de la Clinica de
Especialidades Médicas de la Secretaria de la Defensa Nacional (Sedena); y del
Cinvestav la investigadora Sindy Janneth Olvera Vazquez, quien realiza estudios
para reducir con tecnologia la mortalidad en terapia intensiva por fallo renal en
pacientes con choque séptico.

Asimismo, la estudiante de doctorado también del Cinvestay, Lilia lvonne Olvera
Cano, quien ha estudiado la nefropatia en ratas y evalUa las diferencias en los
espectros de absorcion opticos en sangre, plasma y orina de roedores diabéticos y
sanos, en muestras de pacientes con o sin diabetes, con o sin dafo renal.
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