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Ciudad de México, 10 de enero de 2024

Inicia IPN campana de recolecciéon de
medicamentos caducos

e Del 9 al 19 de enero, en Zacatenco y Santo Tomas se recibiran farmacos caducados, en
desuso, envases vacios y medicamentos veterinarios

¢ Especialistas de la ENCB Zacatenco también realizan talleres para evitar contaminacion
de ecosistemas por desecho inadecuado de medicamentos

Como una medida para evitar la contaminacion por el desecho inadecuado de
farmacos en diversos ecosistemas, la Escuela Nacional de Ciencias Bioldgicas
(ENCB) unidad Zacatenco del Instituto Politécnico Nacional (IPN), realiza una
campana de recoleccion de medicamentos caducados.

En su segunda edicion, la campana es organizada por el Laboratorio de Toxicologia
Acuatica de la ENCB, en conjunto con el Sistema Nacional de Gestion de Residuos
de Envases y Medicamentos A.C. (Singrem), organizacion civil encargada de
trasladar el material para su incineracion.

La campafa se enfoca en recibir los medicamentos caducados, en desuso
(sobrantes de tratamientos), cajas de medicamentos, envases vacios o con resto, y
medicamentos de uso veterinario, para no contaminar cuerpos de agua y otros
ecosistemas.

La investigadora y responsable del Laboratorio de Biofarmacia, Sandra Garcia
Medina, informo que esta campana se realiza del 9 al 19 de enero en los planteles
Zacatencoy Santo Tomas de la ENCB, donde el publico en general podra depositar
farmacos caducados en contenedores especiales.

Detalld que los productos farmacéuticos son importantes para restablecer nuestra
salud, pero unavez que se dejan de utilizar y son desechados inadecuadamente van
a contaminar los ecosistemas e impactar a otros organismos; “hay que ser
responsables con estos productosy no tirarlos a la basura”.
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https://maps.app.goo.gl/eVcaKQMb9B1cQ7R1A
https://maps.app.goo.gl/7p6cVCWo7UgDUgHK9
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La también colaboradora del Laboratorio de Toxicologia Acuatica sefald que la
participacion de los estudiantes en esta estrategia ha sido fundamental, ya que en
sus entornos han difundido la importancia de no desechar los medicamentos en los
excusados o en la basura.

Recomendd a la poblacion revisar la fecha de caducidad de los medicamentos,
mantenerlos en condiciones adecuadas y no exponerlos a altas temperaturas,
porque se acelera la degradacion del producto.

A su vez, la titular del Laboratorio de Toxicologia Acuatica de la ENCB unidad
Zacatenco, Marcela Galar Martinez, dio a conocer que también realizan talleres
comunitarios de educacion ambiental en los cuales muestran la forma correcta de
desechar los medicamentos.

Durante 2023 —-con una campafa similar- se recolectd media tonelada de
medicamentos caducados, y se espera una respuesta positiva este ano. Las acciones
se enfocan en la importancia de generar conciencia y promover el desecho de
farmacos de manera correcta entre la sociedad.

Independientemente de la campana, los contenedores estan de forma permanente
en los lugares mencionados, con el fin de que la comunidad estudiantil y el publico

en general deposite medicamentos caducos.
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