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Comunicado 165
Ciudad de México, 3 de septiembre de 2021

Reactivara IPN actividades deportivas
bajo un estricto protocolo sanitario

e EIl Politécnico decidié participar con sus equipos en la Liga Mayor de la Organizacion Nacional
Estudiantil de Futbol Americano (ONEFA)

e La Secretaria de Educacion Publica, Delfina Gomez Alvarez, ha sefialado que el regreso a las
actividades en las comunidades escolares habra de contribuir a la disminuciéon de los efectos
negativos del aislamiento

e Reyes Sandoval expreso su reconocimiento y voluntad por fomentar el retorno de estas actividades
en la institucion

Con el cumplimiento de las medidas sanitarias establecidas por la Secretaria de Salud (SSA), la
Secretaria de Educacion Publica (SEP) y en apego al Programa Escalonado Humano de Regreso
a Clases (PEHRC) del Instituto Politécnico Nacional (IPN), esta casa de estudios reiniciara las
actividades deportivas en sus instalaciones de forma gradual, como parte del impulso a la
activacion fisica y el desarrollo integral de los estudiantes, ademas que se decidio participar en
la Liga Mayor de la Organizacion Nacional Estudiantil de Futbol Americano (ONEFA)

Por su parte, la Titular de la SEP, Delfina Gémez Alvarez, ha sefialado que el regreso a las
actividades en las comunidades escolares habra de contribuir a la disminucion de los efectos
negativos del aislamiento como fue el sedentarismo, la obesidad, la violencia y el estrés.

Durante una reunion con integrantes de los equipos de fatbol americano representativos del IPN,
como Burros Blancos, Aguilas Blancas y Buhos, asi como sus entrenadores, el Director General
del Politécnico, Arturo Reyes Sandoval, expresé su reconocimiento y voluntad por fomentar el
retorno de estas actividades en la institucion, ya que el deporte es fundamental para
complementar la formacién de la comunidad estudiantil.

Sin embargo, agreg6 que esta reactivacion implica el compromiso de respetar la normativa que
indican las autoridades competentes, para disminuir los riesgos ante la pandemia por COVID-19
entre los deportistas, quienes en su mayoria ya cuentan con la primera dosis de la vacuna contra
el SARS-CoV-2.
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En tanto, los jugadores y entrenadores mostraron su disposicion para acatar los lineamientos
gue marcan los protocolos en materia de seguridad sanitaria. Ademas, sefialaron que han sido
capacitados en materia de resiliencia.

Asimismo, los integrantes de los equipos de futbol americano comentaron que no han pisado el
campo en afio y medio, sin embargo, se encuentran con gran animo y motivacion para regresar
a las actividades presenciales. Aseguraron que las instalaciones se encuentran en oOptimas
condiciones.

Los entrenadores politécnicos mencionaron que la decision del Director General del IPN marcara
un parteaguas para que otras instituciones emulen la reanudacion de actividades deportivas.

En esta reunion se destaco que el futbol americano es uno de los deportes mas representativos
de la institucion, prueba de ello es que sus equipos son los actuales campeones y subcampeones
a nivel nacional.

Cabe sefialar, los deportistas han realizado actividades fisicas a distancia, mediante
entrenamientos adaptados a la nueva normalidad.
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