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Confianza en las vacunas y medidas sanitarias,
las mejores defensas contra el SARS-CoV-2: IPN

e Lainvestigadora del IPN, Ma. Isabel Salazar Sanchez sefialé que, aunque cada organismo responde de forma distinta
alas vacunas, es un hecho que éstas tienen mas beneficios que riesgos sobre la salud

e Alrespecto, la Secretaria de Educacién Publica, Delfina Gomez Alvarez, ha mencionado que el proceso de vacunacion
implica un trabajo colaborativo y un esfuerzo interinstitucional

e En tanto, el Director General del Politécnico, Arturo Reyes Sandoval subray6 que el beneficio de la vacunacién contra
el COVID-19 es evidente y la magnitud de su impacto social y sanitario

Luego de sefalar que el virus SARS-CoV-2 evoluciona en la medida que ocurren un mayor numero de
infecciones, la cientifica del Instituto Politécnico Nacional (IPN) Ma. Isabel Salazar Sanchez, subray6
gue la confianza en las vacunas y la aplicacién permanente de las medidas sanitarias son las mejores
defensas para frenar los contagios y limitar el territorio evolutivo del coronavirus.

En ese contexto, la Secretaria de Educacién Publica, Delfina Gémez Alvarez ha mencionado que el
proceso de vacunacion implica un trabajo colaborativo y un esfuerzo interinstitucional.

A su vez, el Director General del Politécnico, Arturo Reyes Sandoval, subrayd que el beneficio de la
vacunacion contra el COVID-19 es evidente y la magnitud de su impacto social y sanitario, ya que
ademas se asiste a la pronta y segura reanudacién de las actividades del sector educativo y productivo.

En cuanto a la probabilidad de que disminuya la efectividad de las vacunas ante las nuevas variantes
del SARS-CoV-2, coronavirus, la Jefa del Laboratorio de Virologia e Inmunovirologia de la Escuela
Nacional de Ciencias Bioldgicas (ENCB), mencion6 que es complicado predecir el efecto de éstas en
las variantes, “es importante monitorear como va cambiando el virus y su comportamiento en los
vacunados, cada organismo reacciona en forma distinta, pero lo que si es un hecho es que las vacunas
tienen mas beneficios que riesgos sobre la salud”, recalco.

La especialista adscrita al Sistema Nacional de Investigadores (SNI) Nivel | indicé que no se descarta
la posibilidad de que algunas inmunizaciones pudieran resultar en respuestas menos neutralizantes
gue otras, pero eso se vera sobre la marchay, si es el caso, en su momento se tendran que actualizar,
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como la vacuna contra la influenza, ya que el virus que la causa es muy cambiante y es necesario
modificarla cada afio.

La doctora Salazar Sanchez record6 que aun cuando tengamos el esquema completo de las vacunas
nos podemos infectar; la proteccion, dijo, se relaciona con no desarrollar COVID-19 grave o presentar
complicaciones, quiza una persona vacunada sea asintomatica, pero puede transmitir el virus a otros
individuos.

“El SARS-CoV-2 se ha adaptado para ser mas transmisible por la via respiratoria; la sintomatologia ha
ido cambiando y puede ser que no se identifique la infeccion como hace un afio, por lo que, ademas
de las vacunas, las medidas higiénicas y el distanciamiento social se deben mantener para reducir los
riesgos de contagio”, advirtio.

Enfatizo que a nivel poblacional las vacunas tienen un importante impacto para lograr la inmunidad de
‘rebafio” y, en la medida en que avance el proceso de vacunacion y se hagan parte de la cultura de
prevencion las medidas sanitarias, se fortalecera la barrera de proteccion. “Debemos tener empatia
por los demas, las medidas sanitarias llegaron para quedarse un buen rato, aplicarlas no es una mala
manera de vivir, es una manera inteligente de seguir viviendo”, puntualizo.
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