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CONVOCATORIA 

 

EL INSTITUTO POLITÉCNICO NACIONAL, LA SECRETARÍA DE SERVICIOS EDUCATIVOS Y LA DIRECCIÓN DE ACTIVIDADES 

DEPORTIVAS CONVOCA A PARTICIPAR EN EL “REGIONAL DE TAEKWONDO PARA NACIONALES CONADE 2025”, BAJO LAS 

SIGUIENTES: 

BASES 

 

1. FECHA:   DOMINGO 13 DE ABRIL DEL 2025. 

 

2. LUGAR: GIMNASIO DEL CARILLÓN EN EL CASCO DE SANTO TOMÁS, UBICADO EN CALLE PLAN DE AYALA 

S/N, ENTRE CALZADA DE LOS GALLOS Y MANUEL CARPIO. ALC. MIGUEL HIDALGO, C.P. 11350, 

CDMX. (ENTRANDO POR EL CASILLERO DE BÚHOS DE FOOTBALL AMERICANO). 

UBICACIÓN: https://maps.app.goo.gl/nuRKaSAebEkqyxNy9 

 

3. CINTAS, MODALIDADES 

Y RAMAS: TORNEO REGIONAL CLASIFICATORIO DE CINTAS NEGRAS EN COMBATE Y FORMAS, EN LAS 

RAMAS VARONIL Y FEMENIL. 

 

4. CATEGORÍAS: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. INSCRIPCIONES:  EL REGISTRO DIGITAL DEBERÁN REALIZARLO PREVIAMENTE A TRAVÉS DE LA PLATAFORMA 

TECNOLÓGICA, Y LA ENTREGA Y REVISIÓN DE DOCUMENTOS SE REALIZARÁN EL MARTES 25 

DE MARZO, EN LAS OFICINAS DE LA ALBERCA DEL IPN EN ZACATENCO, DE 09:00 A 12:00 h. 

PARA LO CUAL, DEBERÁN ENVIAR PREVIAMENTE EN EXCEL EL FORMATO DE LISTA DE 

PARTICIPANTES AL EMAIL r1solorio@aol.com. LINK. Y QR 

https://forms.gle/qy9eh5vznY46RoSL7 

 

COMBATE / FORMAS 

CATEGOR

ÍA 

AÑOS DE 

NACIMIENTO 
RAMAS 

10 – 11 

AÑOS 
2014 – 2015 

FEME

NIL 

VARO

NIL 

12 - 14 

AÑOS 
2011 – 2013 

FEME

NIL 

VARO

NIL 

15 – 17 

AÑOS 
2008 – 2010 

FEME

NIL 

VARO

NIL 

18 – 20 

AÑOS 
2005 – 2007 

FEME

NIL 

VARO

NIL 
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6. REQUISITOS: ENTREGAR LOS SIGUIENTES DOCUMENTOS: 

DOCUMENTO TIPO 

CURP O 

Acta de Nacimiento O 

Credencial escolar, constancia de estudios con foto cancelada con el sello de la institución o 

identificación oficial 
D y O 

Certificado médico reciente expedido por el IPN, el IMSS o la UNAM O 

Fotografía actual digital D 

Certificado de Cinta Negra D y C 

Carta responsiva de los padres O 

D = Digital.     O = Original.     C = Copia en tamaño carta 

-Los documentos digitales y la foto, deberán subirse previamente a la Plataforma Tecnológica de CONADE. 

-Los documentos físicos deberán entregarse en una carpeta, en protectores transparentes para carpeta 

tamaño carta. 

 

7. SISTEMA DE  

COMPETENCIA:  SE UTILIZARÁ EL REGLAMENTO OFICIAL DE LA WORLD TAEKWONDO. 

 

 

COMBATE: PETOS ELECTRÓNICOS DAEDO. SISTEMA DE ELIMINACIÓN SENCILLA; EL GANADOR DE 2 DE 3 ROUNDS 

DE 1 MINUTO, POR 30 SEGUNDOS DE DESCANSO EN 10-11 Y 12-14 AÑOS DE 1 MINUTO Y MEDIO POR 30 

SEGUNDOS DE DESCANSO EN 15-17 Y 18-20 AÑOS. 

 

 

TK3: PETOS ELECTRÓNICOS DAEDO. SISTEMA DE ELIMINACIÓN SENCILLA BAJO REGLAMENTO DE TK3, DE 

ACUERDO CON EL ANEXO TÉCNICO; EL GANADOR SERÁ EL EQUIPO QUE SUME MÁS PUNTOS DESPUÉS 

DE LOS 3 ROUNDS. 1er ROUND DE 3 MINUTOS Y LOS SIGUINTES 2 ROUNDS DE 2 MINUTOS, POR 1 

MINUTO DE DESCANSO. 

 

FORMAS: SISTEMA DE RONDA FINAL; CADA COMPETIDOR PRESENTARÁ 2 FORMAS, LA PUNTUACIÓN OBTENIDA 

DEFINIRÁ EL LUGAR ALCANZADO EN SU CATEGORÍA Y RAMA Y EN CADA PRUEBA. 
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8. DIVISIONES DE MBATE: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. PRUEBAS DE FORMAS:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMBATE / DIVISIONES DE PESO 

10 - 11 AÑOS 

2014-2015 

12 - 14 AÑOS 

2011-2013 

15 - 17 AÑOS 

2008-2010 

18 - 20 AÑOS 

2005-2007 

Fem

enil 

Varo

nil 

Feme

nil 

Varo

nil 

Feme

nil 

Varo

nil 

Feme

nil 

Varo

nil 

-27 k -27 k 
-29 

kg 

-33 

kg 

-42 

kg 

-45 

kg 

-46 

kg 

-54 

kg 

30 k 30 k 33 kg 37 kg 44 kg 48 kg 49 kg 58 kg 

33 k 33 k 37 kg 41 kg 46 kg 51 kg 53 kg 63 kg 

36 k 36 k 41 kg 45 kg 49 kg 55 kg 57 kg 68 kg 

39 k 39 k 44 kg 49 kg 52 kg 59 kg 62 kg 74 kg 

42 k 42 k 47 kg 53 kg 55 kg 63 kg 67 kg 80 kg 

46 k 46 k 51 kg 57 kg 59 kg 68 kg 73 kg 87 kg 

50 k 50 k 55 kg 61 kg 63 kg 73 kg 
+73 

kg 

+87 

kg 

54 k 54 k 59 kg 65 kg 68 kg 78 kg   

+54 k +54 k 
+59 

kg 

+65 

kg 

+68 

kg 

+78 

kg 
  

TK3 / LÍMITE MÁXIMO DE PESO 

12 - 14 AÑOS 

2011-2013 

15 - 17 AÑOS 

2008-2010 

18 - 20 AÑOS 

2005-2007 

Feme

nil 

Varo

nil 

Feme

nil 

Varo

nil 

Feme

nil 

Varo

nil 

-153 

kg 

-171 

kg 

-177 

kg 

-204 

kg 

-186 

kg 

-222 

kg 

FORMAS / PRUEBAS 

CATEGOR

ÍA 

AÑOS DE 

NACIMIENTO 
RAMAS PRUEBAS FORMAS A PRESENTAR 

10 – 11 

AÑOS 
2014 – 2015 FEMENIL 

VARONI

L 

INDIVIDUAL, 

PAREJA Y TERCIA 

Taeguk 4, 5, 6, 7, 8 y 

Koryo 

12 - 14 

AÑOS 
2011 – 2013 FEMENIL 

VARONI

L 

INDIVIDUAL, 

PAREJA Y TERCIA 

Taeguk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo 

y Keumgang 

15 – 17 

AÑOS 
2008 – 2010 FEMENIL 

VARONI

L 

INDIVIDUAL, 

PAREJA Y TERCIA 

Taeguk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo, 

Keumgang y Taebaeck 

18 – 20 

AÑOS 
2005 – 2007 FEMENIL 

VARONI

L 

INDIVIDUAL, 

PAREJA Y TERCIA 

Taeguk 6, 7, 8, Koryo, 

Keumgang, Taebaeck, 

Pyongwon y Sipjin 
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10. PESAJE: SÁBADO 12 DE ABRIL DEL 2025 DE 09:00 A 12:00 HORAS, EN EL SALÓN DE TAEKWONDO DE 

ZACATENCO, FRENTE A LAS OFICINAS DE LA ALBERCA. NO HABRÁ TOLERANCIA Y TENDRÁN DERECHO 

A PESARSE EN 2 OCASIONES DENTRO DEL TIEMPO SEÑALADO. 

 

11. JUNTA TÉCNICA: SÁBADO 12 DE ABRIL DEL 2025 A LAS 12:30 h. EN LAS OFICINAS DE LA ALBERCA EN ZACATENCO, EN 

ELLA SE REALIZARÁ EL SORTEO Y GRÁFICAS. 

 

12. PRESENTACIÓN: COMBATE: UNIFORME REGLAMENTARIO DE TAEKWONDO (DOBOK BLANCO), EQUIPO DE PROTECCIÓN 

COMPLETO (PROTECTOR BUCAL TRANSPARENTE, CONCHA, ESPINILLERAS, CODERAS, GUANTES Y 

EMPEINERAS ELECTRÓNICAS MARCA DAEDO). 

 

FORMAS: PODRÁN PARTICIPAR CON EL UNIFORME OFICIAL DE POOMSAE DE LA WT (COLOR DE ACUERDO CON 

EL GRADO), CON EL UNIFORME OFICIAL DE POOMSAE DE FEMEXTKD (PANTALÓN NEGRO), O CON EL 

UNIFORME TRADICIONAL DE TAEKWONDO (DOBOK BLANCO). 

 

ENTRENADORES: PODRÁN USAR ROPA DEPORTIVA Y TENIS, O TRAJE Y ZAPATOS DE GOMA (NO SE PODRÁ COACHEAR CON 

PANTALÓN DE MEZCLILLA, SHORTS, BERMUDAS, SANDALIAS O HUARACHES). 

 

13. HORARIOS DE ACCESO AL ÁREA DE GRÁFICAS E INICIO DE COMPETENCIA: 

MODALIDAD CATEGORÍA 

HORARIO DE ACCESO 

GRÁFICAS 
COMPETENCI

A 

HORARIOS DE FORMAS 

FORMAS INDIVIDUAL 
TODOS LAS CATEGORÍAS EN 

LA PRUEBA INDIVIDUAL 
08:00 09:00 

FORMAS PAREJA 

MIXTA 

TODAS LAS CATEGORIAS EN 

LA PRUEBA DE PAREJA MIXTA 
10:00 11:00 

FORMAS TERCIA 
TODAS LAS CATEGORÍAS EN 

LA PRUEBA DE TERCIAS 
11:00 12:00 

HORARIOS DE COMBATE 

COMBATE INDIVIDUAL 10-11 AÑOS (2014-2015) 08:00 09:00 

COMBATE INDIVIDUAL 12-14 AÑOS (2011-2013) 10:00 11:00 

COMBATE INDIVIDUAL 15-17 AÑOS (2008-2010) 12:00 13:00 

COMBATE INDIVIDUAL 18-20 AÑOS (2005-2007) 13:00 14:00 

COMBATE TK3 12-14, 15-17 Y 18-20 AÑOS 

AL TÉRMINO DE LOS COMBATES 

INDIVIDUALES DE LA CATEGORÍA 18-20 

AÑOS 

LOS HORARIOS SON ESTIMADOS, PODRÁN MODIFICARSE SEGÚN EL NÚMERO DE PARTICIPANTES, HAY QUE ESTAR 30 MINUTOS ANTES 

DEL HORARIO DE GRÁFICAS DE SU CATEGORÍA. 
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14. SELECCIONADOS: PARA LA ETAPA NACIONAL DE NACIONALES CONADE 2025 QUEDARÁN SELECCIONADOS LOS 

GANADORES DEL PRIMERO Y SEGUNDO LUGAR EN COMBATE Y FORMAS, EN CADA RAMA EN LAS 

CATEGORÍAS 11-12, 12-14, 15-17 Y 18-20 AÑOS. Y EN TK3 LOS GANADORES DEL PRIMER LUGAR EN 

CADA RAMA EN LAS CATEGORÍAS 12-14, 15-17 Y 18-20 AÑOS. 

 

15. STAFF DE JUECEO: CADA ENTIDAD (IPN, IMSS Y UNAM) DEBERÁN PRESENTAR 3 JUECES DE COMBATE Y 1 DE FORMAS, LOS 

DEMÁS SERÁN DESIGNADOS POR LA COMISIÓN NACIONAL DE ABRITRAJE FEDERADO DE TAEKWONDO. 

 

16. PRORRATEO: LOS GASTOS DE ARBITRAJE Y MARCADORES ELECTRÓNICOS SERÁN DIVIDIDOS EN PARTES IGUALES 

POR LAS 3 ENTIDADES QUE PRESENTAN COMPETIDORES (IPN, IMSS Y UNAM) Y DEBERÁN CUBRIRLOS 

A MÁS TARDAR EL MARTES 25 DE MARZO DURANTE LA JUNTA TÉCNICA. 

 

17. ORDEN: SÓLO PODRÁN ESTAR EN EL ÁREA DE COMPETENCIA LOS COMPETIDORES Y LOS COACHES QUE HAYAN 

SIDO LLAMADOS AL ÁREA DE COMBATE, ADEMÁS DEL PERSONAL DE STAF Y COMITÉ ORGANIZADOR. 

EL PÚBLICO DEBERÁ PERMANECER EN TODO MOMENTO EN LAS GRADAS Y POR NINGÚN MOTIVO 

PODRÁ ACCESAR A LAS ÁREAS DE COMPETENCIA Y GRÁFICAS. 

 

18. TRANSITORIOS: TODO LO QUE NO ESTÉ CONTEMPLADO EN LA PRESENTE CONVOCATORIA, SERÁ RESUELTO POR EL 

COMITÉ ORGANIZADOR CON BASE EN EL ANEXO TÉCNICO DE TAEKWONDO PARA NACIONALES 

CONADE. 

CIUDAD DE MÉXICO, MARZO DE 2025. 

 

A T E N T A M E N T E 

“LA TÉCNICA AL SERVICIO DE LA PATRIA” 

 

 

 

L.A.I. CARLOS AARÓN FUENTES AMBRIZ 

DIRECTOR 

 

 

LIC. JOVANI EMMANUEL VALDEZ GUTIÉRREZ 

RESPONSABLE DE LA DIVISIÓN DE DESARROLLO 

DEPORTIVO 

ING. GABRIEL LÓPEZ PÉREZ 

RESPONSABLE DEL DEPTO. DE FORMACIÓN 

DEPORTIVA 

 

 

PROF. JOSÉ LUIS ONOFRE 

PRESIDENTE DE LA ASOCIACIÓN DE TAEKWONDO DEL IPN. 
CAFA/JEVG/GLP/Ldg. 
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