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“La Técnica al Servicio de la Patria”

SECRETARIA DE SERVICIOS EDUCATIVOS
Direccion de Actividades Deportivas

90 Afios de la Creacién del Consejo Técnico de la Escuela Politécnica Nacional
90 Aniversario del CECyT 9 "Juan de Dios Batiz"

50 Aniversario del CICS, Unidad Milpa Alta

25 Aniversario del CICS, Unidad Santo Tomas y del CICATA, Unidad Altamira
20 Aniversario de la Defensoria de los Derechos Politécnicos

CONVOCATORIA

EL INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL, LA SECRETARIA DE SERVICIOS EDUCATIVOS Y LA DIRECCION DE ACTIVIDADES
DEPORTIVAS A TRAVES DE LA ASOCIACION DE ATLETISMO DEL IPN, CONVOCA A TODOS LOS ATLETAS DEL IPN DE LA
EDUCACION MEDIA SUPERIOR Y SUPERIOR, A TODAS LAS ESCUELAS Y CLUBES Y ATLETAS EN GENERAL, A PARTICIPAR EN
1ER GALA NOCTURNA IPN 2025, LA CUAL SE REALIZARA BAJO LAS SIGUIENTES:P

BASES:

LUGARY FECHA: SE EFECTUARA EN LA PISTA DE ATLETISMO DEL ESTADIO WILFRIDO MASSIEU, EL DIA 12
DE ABRIL DE 2025 A PARTIR DE LAS 16:00 HORAS.

RAMAS: FEMINIL Y VARONIL
CATEGORIAS: ELEGIBLES HASTA EL 31 DE DICIEMBRE DEL 2025

=  SUB14/12-13 ANOS (2013-2012)

= SUB 16/ 14-15 ANOS (2011-2010)

= SUB 18/ 16-17 ANOS (2009-2008)

= LIBRE / 18-29 ANOS (2007-1996)

=  MASTER A / 30-39 ANOS (1995-1986)
*  MASTER B / 40-49 ANOS (1985-1976)
= MASTER C / 50-100 ANOS (1975-1925)

PRUEBAS <UB 12
CONVOCADAS: FEMENIL | ESP PRUEBAS ESP VARONIL
v 80 METROS PLANOS v
v 300 METROS PLANOS v
v 1200 METROS PLANOS v
MIXTO 4X75 METROS RELEVO MIXTO
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SUB 16
FEMENIL | ESP PRUEBAS ESP VARONIL
v 80 METROS PLANOS v
v 76 CM 80 METROS C/VALLAS ! »
% [ 00 METROS C/VALLAS 84CM | v
v 300 METROS PLANOS v
v 2000 METROS PLANOS v
v RELEVO COMBINADO (100-200-300-400M v
v 3000 METROS MARCHA k3
® 5000 METROS MARCHA v
v 2KG LANZAMIENTO DE MARTILLO 4 KG v
v 3KG IMPULSO DE BALA 8LB v
v SALTO DE LONGITUD v
SUB 18
FEMENIL | ESP PRUEBAS ESP VARONIL
v 100 METROS PLANOS v
v 400 METROS PLANOS v
v 800 METROS PLANOS v
v 3000 METROS PLANOS v
v 76 CM 400 METROS C/VALLAS 84CM |V
v 5000 METROS MARCHA v
v 3KG LANZAMIENTO DE MARTILLO 5 KG v
v 500 GR LANZAMIENTO DE JABALINA 700GR | v
v 3KG IMPULSO DE BALA 5 KG v
v SALTO DE LONGITUD v
v 4X100 METROS RELEVO v
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LIBRE

FEMENIL E

0

PRUEBAS

100 METROS PLANOS
400 METROS PLANOS
800 METROS PLANOS
5000 METROS PLANOS
76 CM 400 METROS C/VALLAS 91 CM
5000 METROS MARCHA
4 KG LANZAMIENTO DE MARTILLO 7.26 KG
600 GR LANZAMIENTO DE JABALINA 800 GR
4 KG IMPULSO DE BALA 7.26 KG
SALTO DE LONGITUD
4X100 METROS RELEVO
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MASTER A, BY C
FEMENIL ESP PRUEBAS ESP VARONIL
v 100 METROS PLANQOS v
v 800 METROS PLANOS v
v 5000 METROS PLANOS v
v 5000 METROS MARCHA v
v 4 KG LANZAMIENTO DE MARTILLO (A) 7.26 KG v
v 3 KG LANZAMIENTO DE MARTILLO (B) 6 KG v
v 3 KG LANZAMIENTO DE MARTILLO (C) 5 KG v
v 600 GR LANZAMIENTO DE JABALINA (A) 800 GR v
v 500 GR LANZAMIENTO DE JABALINA (B) 700 GR v
v 500 GR LANZAMIENTO DE JABALINA (C) 600 GR v
v 4 KG IMPULSO DE BALA (A) 7.26 KG v
v 3 KG IMPULSO DE BALA (B) 6 KG v
v 3 KG IMPULSO DE BALA (C) 5 KG v
v SALTO DE LONGITUD v
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NOTA: PARA LA CATEGORIA SUB 20 MISMA QUE PARTICIPA COMO LIBRE, PODRAN LANZAR CON LOS PESOS
CORRESPONDIENTES A SU CATEGORIA, ASf COMO LA ALTURA DE LAS VALLAS, ESTO DE MANERA OPCIONAL, ASI COMO
LA CATEGORIA MASTER C, EN LA CUAL USARAN EL PESO DE LOS IMPLEMENTOS EQUIVALENTES A SU CATEGORIA CADA 5
ANOS.

INSCRIPCIONES: QUEDARAN ABIERTAS A PARTIR DE LA PUBLICACION DE LA PRESENTE CONVOCATORIA,
Y EL REGISTRO DE PRUEBAS SERA DE MANERA DIGITAL EN EL SIGUIENTE ENLACE: https:
//www.runtimemx.com/meets/1ER-GALA-NOCTURNA-IPN-2025, CERRANDOSE EL DiA
MARTES 8 DE ABRIL DEL 2025 A LAS 20:00 HORAS EN EL LINK Y CODIGO QR DE
ATLETISMO, https://www.runtimemx.com/meets/1er-gala-nocturna-ipn-2025

ACEPTO QUE MIS DATOS PERSONALES Y/O SENSIBLES SEAN TRATADOS POR LA DIRECCION DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS
PARA LAS FINALIDADES ESTABLECIDAS EN EL AVISO DE PRIVACIDAD INTEGRAL Y SIMPLIFICADO QUE SE ENCUENTRA EN LA
SIGUIENTE PAGINA: https://www.ipn.mx/deportes/

COSTO Y PROVEEDOR CADA ATLETA DEBERA CUBRIR LA CUOTA DE INSCRIPCION CORRESPONDIENTE
DE LOS SERVICIOS DE A $250.00 (DOSCIENTOS CINCUENTA 00/100 MN) A LA SIGUIENTE CUENTA:
JUECEO: BVA BANCOMER: No. De Cuenta: 0116410502

No. De Cuenta CLABE: 012180001164105020
A NOMBRE DE: OPERACIONES INTEGRALES Y COMERCIALIZACION JJSO SAS DE

C. V.
SISTEMA DE
COMPETENCIA: LA PRUEBA DE VELOCIDAD 100 METROS PLANOS, LANZAMIENTOS Y SALTOS
: SERAN ELIMINATORIA Y FINAL, TODAS LAS DEMAS PRUEBAS SERAN FINAL
CONTRA RELOJ, CADA ATLETA PODRA PARTICIPAR EN MAXIMO 2 PRUEBAS
INDIVIDUALES Y 2 RELEVOS.
PREMIACION: SE PREMIARA CON MEDALLAS A LOS TRES PRIMEROS LUGARES DE CADA RAMA Y
PRUEBA
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REGLAMENTO: EL VIGENTE DE LA WORLD ATHLETICS

JUECES: EL CUERPO DE JUECES CERTIFICADOS DE LA ASOCIACION DE ATLETISMO DEL IPN
(RUNTIME)

JURADO DE APELACION: SERA NOMBRADO EL DIA DE LA JUNTA TECNICA Y DEBERA SER CONFORMADO POR UN

PRESIDENTE DEL JURADO DE APELACION, UN SECRETARIO Y UN AUXILIAR.

PROTESTAS: DEBERAN DE SER PRESENTADAS POR ESCRITO ACOMPANADAS DEL MONTO QUE SE
DETERMINE EN LA JUNTA TECNICA, EN UN LAPSO NO MAYOR A 30 MINUTOS DESPUES DE
PUBLICADO EL RESULTADO OFICIAL.

TRANSITORIOS: LOS PUNTOS NO PREVISTOS EN LA PRESENTE CONVOCATORIA, SERAN RESUELTOS POR
EL COMITE ORGANIZADOR.
CIUDAD DE MEXICO, MARZO 2025.

ATENTAMENTE
“LA TECNICA AL SERVICIO DE LA PATRIA”

Autorizo.

L.A.I. CARLOS AARON FUENTES AMBRIZ
DIRECTOR

V4
) ‘ ‘!I Q. ) V4
REVISO.. Reviso
REVISO.. Reviso..
LIC. JOVANI E. VALDEZ GUTIERREZ ING. GABRIEL LOPEZ PEREZ
RESPONSABLE DE LA DIVISION DE DESARROLLO RESPONSABLE DEL DEPTO. DE FORMACION
DEPORTIVO [‘JJE - | . 2 DEPORTIVA
PROF. IGNACIO RENTERIA JIMENEZ
PRESIDENTE DE LA ASOCIACION DE ATLETISMO DEL IPN.
CAFA/JEVG/Ldg.
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