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INTRODUCCION

El propdsito principal de esta guia es complementar la preparacion del estudiante para que desarrolle estrategias de
aprendizaje significativo, estratégico, autdénomo, colaborativo, reflexivo, critico y creativo, asi como competencias
profesionales en la realizacion de planos arquitectonicos de una casa habitacién de dos niveles con el apoyo del software de
dibujo y de acuerdo a la normatividad vigente, desarrollando graficamente la simbologia arquitecténica y la representacion
grafica de los elementos arquitecténicos en el contexto académicos.

La metodologia de trabajo de esta guia de estudios se basa en estandares de aprendizaje planteados en las
competencias, cada competencia se desagrega en resultados de aprendizaje (RAP) que se abordan a través de actividades
sustantivas y tienen como proposito indicar una generalidad para desarrollar las secuencias didacticas que atenderan cada RAP.

Las evidencias con las que se evaluara formativamente cada RAP, se definen mediante un desempefio integrado, en el que los
estudiantes mostraran su saber hacer de manera reflexiva, utilizando el conocimiento que va adquiriendo durante el
proceso didactico para luego transferir ese aprendizaje a situaciones similares y diferentes, en contextos escolar, social y laboral, asi
mismo, el conocimiento para desarrollar los planos de instalaciones basicas residenciales de una casa habitacion aplicando la
normatividad vigente en un contexto social.
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JUSTIFICACION.

Esta guia es una herramienta complementaria y de apoyo para preparar al estudiante en el desarrollo de diversas estrategias de
estudio, que lo conozca los medios para facilitar su aprendizaje significativo, estratégico, autbnomo, colaborativo, reflexivo, critico y
creativo.

En esta guia se establecen las actividades, cuestionarios y actividades adecuados para que los alumnos puedan desarrollar su
aprendizaje ya sea en forma autbnoma o con el apoyo y guia del profesor en el aula, pretendiendo ubicarlos adecuadamente en
sus actividades extra-clase, o bien prepararlos convenientemente para realizar cualquier tipo de examen de la asignatura
durante el periodo escolar.

METAS.

Que esta guia le sirva al alumno como herramienta practica de su aprendizaje y que con ella logre desarrollar las normas de higiene
y seguridad en la construccién de una casa habitacion aplicando la normatividad vigente en un contexto social.
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EVALUACION.

Los aprendizajes conceptuales son evaluados a través de la correcta resolucion de cuestionarios, los aprendizajes
procedimentales son evaluados a través de la resolucion de actividades desarrolladas en los trabajos préacticos y de campo, estos
trabajos serdn evaluados al final de cada RAP por medio de listas de cotejo y guias de observacion, dependiendo de las
actividades desarrolladas, lo que permite que la evaluacion sea continua y sumativa para el alumno.

INSTRUCCIONES GENERALES.

Esta guia tiene como objetivo apoyar el aprendizaje que obtendrds en el desarrollo del semestre, para poderla realizar te
sugiero que tengas presente las siguientes indicaciones:

» Contar con un equipo de computo y con el software Auto CAD, minimo versién 2007 o en adelante instalado en tu equipo
de computo.

» Contar con un proyecto arquitecténico de casa habitacién de dos niveles.

» Contar con el Reglamento de Construcciones del Distrito Federal y sus Normas Técnicas Complementarias vigente, ya que
es la normatividad que nos rige al momento de hacer los ejercicios que a continuacion aparecen.

» Ten presente que existen otras fuentes de consulta que te pueden auxiliar, dicha bibliografia aparece al final de esta guia.

» Esta guia debera desarrollarse a la par del semestre y debera presentarse su avance al final de cada departamental como
parte del portafolio de evidencias.

» Para la evaluacién de esta guia, se revisaran aspectos como: creatividad, presentacion, disefio, ortografia, limpieza y
contenido.
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UNIDAD 1 DEL PROGRAMA:

COMPETENCIA PARTICULAR: Fundamenta la importancia de la | Rap 1: Analiza antecedentes histéricos de la higiene y seguridad
higiene y seguridad en la industria de la construccidn, en | en la industria de la construccion.

contextos académicos. _ _ .
RAP 2: Plantea ventajas y desventajas de la higiene y la

seguridad en la industria de la construccion.

No. 1- Elabora una linea del tiempo con los antecedentes histéricos de la higiene y la seguridad en la industria de
la construccion, en un contexto social.
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No. 2- Elabora un resumen resaltando la importancia de la higiene y la seguridad en la industria de la
construccion en un contexto social.
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No. 3- Elabora un cuadro comparativo de ventajas y desventajas de la higiene y la seguridad en la industria de la
construccién, en un contexto social.

VENTAJA : DESVENTAJA:
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UNIDAD 2 DEL PROGRAMA:

COMPETENCIA PARTICULAR:  Emplea la legislacion que interviene en la | RAP 1 Relaciona el marco juridico respecto a la higiene y seguridad industrial
higiene y seguridad en la industria de la construccion de acuerdo a las | en la construccion.
leyes, reglamentos y normas vigentes.
RAP 2  Aplica reglamentos y normas de seguridad e higiene en la industria en
un contexto académico.

No. 1

Jerarquizar las leyes, reglamentos y normas de la higiene y seguridad en el ambito de la construccion. (Mapeo conceptual
correspondiente

Ingenieria

Memo Sehacs

J
7
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No. 2

Identificar los articulos aplicables a la industria de la construccién de las leyes, reglamentos y normas vigentes en la republica
mexicana. (Mapeo conceptual correspondiente
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No. 3

Elaborar un informe técnico de los principales articules que atafien a la industria de la construccién, describiendo las leyes
existentes en México, como son: Constitucion politica de los Estados Unidos Mexicanos, Ley Federal del Trabajo, Normas Oficiales
Mexicanas,...reglamento de construcciones del distrito federal, etc. (las que apliquen).
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UNIDAD 3 DEL PROGRAMA:

COMPETENCIA PARTICULAR: Aplica medidas de seguridad e higiene | Rap 1: Sigue procedimientos para el uso adecuado del equipo de
en la industria de la construccion para prevenir enfermedades y | proteccién y manejo de materiales.

accidentes de trabajo, en contexto social.
RaP 2: Emplea medidas de deteccion de los agentes
contaminantes que provocan las enfermedades profesionales en
la construccion en un contexto social.

No.1- Elabora un cuadro sinéptico identificando el equipo personal utilizado en la industria de la construccién, en un
contexto social.
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UNIVERSIDAD DE
SANB

AVENTURA

MEDELLIN
Razon social: Universidad de San Buenaventura
Nit: 890.307.400-1
ARP: COLMENA
Nimero contrato de afiliacion: 010912
Direccion:
Teléfono:
Ciudad:
Principal:
Actividad econdmica: Educativa
Clase y grado: clase 1, grado 6

Cdodigo de actividad econdmica: 1804501
Segin decreto 1.607 de 2002. Prescribe el siguiente
reglamento, contenido en los siguientes términos:

ARTICULO 1. La Universidad se compromete a dar
cumplimiento a las disposiciones legales vigentes,
tendientes a garantizar los mecanismos que aseguren una
adecuada y oportuna prevencion de los accidentes de
trabajo y enfermedades profesionales, de conformidad
articulos 34, 57, 58, 108, 205, 206, 217, 220, 221, 282, 283,
348,349, 350 y 351 del Cadigo Sustantivo del Trabajo, la ley
9a. De 1979, resolucion 2400 de 1979, Decreto 614 de 1984,
Resolucion 2013 de 1986, Resolucion 1016 de 1989,
resolucion 6398 de 1991y demas normas que con tal fin se
establezcan.

ARTICULO 2. Lla Universidad se obliga a promover y
garantizar la constitucion y funcionamiento del comité
paritario de Salud Ocupacional, de conformidad con lo
establecido por el Decreto 614 de 1984, Resolucion 2013
de 1986, Resolucion 1016 de 1989 y Decreto 1295 de 1994,

ARTICULO 3. La Universidad se compromete a destinar los
recursos necesarios para desarrollar actividades permanentes,

HIGIENE Y SEGURIDAD EN LA CONSTRUCCION

REGLAMENTO DE HIGIENE Y
SEGURIDAD INDUSTRIAL

de conformidad con el programa de Salud Ocupacional,
elaborado de acuerdo con el Decreto 614 de 1984 y la
Resolucion 1016 de 1989, el cual contempla, como
minimo, los siguientes aspectos:

a) Sub-programa de Medicina Preventiva y del
Trabajo, orientado a promover y mantener el mas
alto grado de bienestar fisico, mental y social de
los trabajadores, en todos los oficios, prevenir
cualquier dafo a su salud, ocasionado por las
condiciones de trabajo, protegerlos en su empleo
de los riesgos generados por la presencia de
agentes y procedimientos nocivos; colocar y
mantener al trabajador en una actividad acorde
con sus aptitudes fisioldgicas y Psicosociales.

b)

Sub-programa de Higiene y Sequridad Industrial,

dirigido a establecer las mejores condiciones de

saneamiento basico industrial y a crear los

procedimientos que conllevan a eliminar o

controlar los factores de riesgo que se originen en

los lugares de trabajo y que puedan ser causa de
i Jad, disconfort o acci

ARTICULO 4. Los riesgos existentes en |a Universidad
estan constituidos principalmente por:

a)  Areaadministrativa.
b)  Plantaodrea operativa:

PARAGRAFO - A efecto de que los riesgos
contemplados en el presente articulo, no se traduzean
en accidente de trabajo enfermedades profesionales,
la empresa ejerce su control en la fuente, en el medio
transmisor o en el trabajo, de conformidad con lo
estipulado en el programa de Salud Ocupacional de la

Universidad, el cual se da a conocer a todas los trabajadores
al serviciode ella.

ARTICULO 5. La Universidad y sus trabajadores dardn

plimiento a las disposici legales, asi como a las
normas técnicas ¢ internas que se adopten para lograr la
implantacion de las actividades de Medicina Preventiva y del
Trabajo, Higiene y Seguridad Industrial, que sean
concordantes con el presente Reglamento y con ¢l Programa
de Salud Ocupacional de la Universidad.

ARTICULO 6. La Universidad ha implantado un proceso de
inducciéon del trabajo de las actividades que deba
desempenar, capacitandolo respecto  a las medidas de
prevencion y sequridad que exija el medio ambiente laboral
y el trabajo especificoque vaya a realizar.

ARTICULO 7. Este reglamento permanecerd exhibido en,
por lo menos dos lugares visibles de los locales de trabajo,
junto con la Resolucidn aprobatoria, cuyos contenidos se
dan a conocer a todos los trabajadores en el momento de su
ingreso.

ARTICULO 8. El presente Reglamento entra en vigencia a
partir de la aprobacién impartida por el ministerio de Trabajo
y Seguridad Social y durante el tiempo que la empresa
conserve, sin cambios sustanciales, las condiciones
existentes en el momento de su aprobacion, tales como
actividad economica, métodos de produccion, instalaciones
locativas o cuando se dicten disposiciones gubernamentales
que modifiquen las normas del Reglamento o que limiten su
Vigencia.

Representante Legal,

Fray Miguel Angel Builes Uribe O.EM.
Rector

PLAN 2008
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No. 2- Elabora un mapa mental de riesgos en el trabajo, enfermedades profesionales y accidentes de trabajo, en la industria
d la construccion enfocados en un contexto social.

lll Nivel

Il Nivel

| Nivel
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No.3- Identifica los agentes contaminantes que provocan las enfermedades profesionales en la industria de la
construccioén, en un contexto social
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No 4.- CONFORME AL SIGUIENTE CUADRO DEFINE PARA CADA PROCESO DE
IMPLEMENTACION COMO APLICA EN LA INDUSTRIA DE LA CONSTRUCCION:

Etapas de Implantacion del
SGSS0) - OHSAS 18001

Diagnostico

del ==5500

Lnialisis de Brechas
Flan de Suacciorn
Diseno del SE5S=S0

1

SEeguimienoo

del =S(=5500

Sudimmoria Interns
Rewvision por la
direccican

Mlejora continua

&

Planeacion del

Politica S50

Procedimisento
ara |Ila

identficacior W

evalucion de

resgos

Seansioilizacican
del parsanal

Ceneracion de
Reagisoro=s

Aplicacion de Ia
gestion

Saimulacros 5

u=cidan

Ildenoficacion de
FPeligros

Evaluacicon de
rMesgos
Dhjetivos S5
I:'r%r'arna [=1
=55

Docurmeancion

del SiIE=5S100

Prmrocedimisntos
de gesTian
Comtrmo
operaciona
Freparacicr y
respusstca ance
ermergencias
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No. 5.- RESUME LOS BENEFICIOS QUE PROPORCIONA LA SEGURIDAD E HIGIENE EN LA
INDUSTRIA DE LA CONSTRUCCION:

2 ol e
e Erakeajas.
Tilnzaceonm de

FEsC LW S .

A dngenier v =n
g by
e g r i
prncduisirial paca &
S b ohe s
el e &
@A | Fae bowal
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No. 6.- ANALIZA EL SIGUIENTE CASO, TOMALO COMO EJEMPLO Y REALIZA TU MEMORIA
TECNICA, EXPLICANDO QUE APLICA'Y COMO.

Confirmacion de un Comité de Seguridad y Salud Laboral :

- -| S,
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Numero Nimero de

Numero de trabajadores e dlgaiis’ | e

y trabajadoras ydelegadas  del patrono
de prevencién o patrona

'Hasta diez (10) trabajadores y trabajadoras. Uno (1) Uno (1)
De once (11) hasta cincuenta (50) trabajadores y Dos (2) Dos (2)
trabajadoras.

De cincuenta y un (51) hasta doscientos cincuenta (250) Tres (3) Tres (3)
trabajadores y trabajadoras.

De dosclentos cincuenta y un (251) hasta quinientos cuatro (4) cuatro {4)
(500) trabajadores y trabajadoras.

'De quinientos y un (501) trabajadores y trabajadoras en cinco (5) dnco (5)
adelante,
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* ] acuerdo pars constitulr of Comité de Sepuridad y Salud Laboeal se \
eaterializand, por primera y Unica wez, en un acto formal realizado en una
1eunidn de 105 defegados o delegadas de prevencidn y bos representantes
del empleador 0 empleadora, on 13 gue 5o apeobard los extatiutos Intermos
¥ acta comtnutive del Coming,

* Para of acto de constitecikin se requiere ka presencia de todos los
topemantantos do los trabajadorm y ompleadones en of Comité, Do mite
acto formal s cemitich on acts conatitutiva y oxtatuton gun contendrd
COMO MmO
o Lugat, i, focha y hota de ls coratitucidn del Coemité,

o Mdontificackon de Las pactos que ko integran {nombee, apeliico chduls
do ertidad o Indicackin do la parto representada),

« Denominackdn.

« Atribuciones y facultades.

« Organizackin.

+ Normas solwe reuniones.

+ Modaldades de 1oma de dectuones.

* « Procedimdento para b reform del estatuto,
* - Cootrol sockal sobee bos delegadon de provencidn,

= 1] acta contitutng y estatutos del Cominé debe estar femada por todos
1o Imtrgrantes ded mitmo,
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* Lo duracion del Comité serd indefinida con acepcdn de A\
aquelios que se constituyan para la ejecucién de un contrato \
para una obra determinada, o cual perderd su igenda cuando
esta conduya, slempre y cuando no oceda los dos (2) allos
indicados en ol articudo 72 del Reglamento Pardal de la
Lopoymat. Una vez concluida ks obea para la cual fue
constituido y registrado of Comité de Seguridad y Salud Laboral,
este cesard en sus funclones debiéndose notificar esta
situacion ante of Inpsased, dentro de los diez (10) déas hibiles
siguientes & la culminacidn de la obra.
* Los Comités constituldos Indefinkdamente deberdn reformar
sus estatutos y actualizar of registro en los sgulentes
supuestos
*+ Cuando ocurran camblos en la rason sodal del centro de
trabajo, establedmiento, unidad de eplotacion de las
empeesas, institudiones o cooperativas y cualquier otra foema
asodativa, comunitaria de canictor productivo o de servido,

- Cuando un miembro ded Comité sea sustituldo ldtamente
POf OO NUEVO.

. Momnutﬂnmmﬁhm&/

estatuto del Comité,
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* De esta reestructurncidn deberd levantarse acta donde s \,
opresen los cambios scordados en o seno del Comitd,
debiéndose consignar original de esta acta de reforma,
acompafiada de la planilla de actualizacién del registro del
Comité ante o Inpsased.

* £l patrono o patrona sélo podrd designar como sus
representantes ante of Comité de Seguridad y Salud Laboral a
las sigulentes personas:

* - Empleados y empleadas que acten como repeesentantes
ded patrono o patrona.

* Los empleados y empleadas de direcddn,

* - Los trabajadores y trabajadons de confianza, sompre que
participen en ks administracion del negodio o en la

mio) . | supervision de otros trabajadores y trabajadoras.

Seguridad y Salud Labora o Cualquier otra persona ajena o La empresa, establecimiento,

oplotadin o faena.

* Lo designacidn de los representantes del patrono o patrona
ante of Coenité de Seguridad y Salud Laboral debe hacerse por
oscrito, ol igusl que la aceptacion de la misma, /

4

Constitucion del Comité de
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* No podrin ser dodogados y delegadas de provenddn, en
representacién de los trabajadores y trabajodonas, ante of
Comité de Seguridad y Salud Laboral:

* . Las personas que tengasn vinados por consanguinidad o
afinidad hasta ol cuarto grado, ascendente o colateral, con o
PMrono O patrona.

* . L persona que mantengs una unidn estable de hecho con
ol patrono o patrona,

*+ El aenigo o amign intims.

* De este acto se dejard constanda mediante formato dlaborado
al efecto por o Instituto Nadonal de Prevencion, Salud y

: -~ T Segwridad Laborales. Parn este acuerdo formal de constitudén

Constitucion del Comite de w0 roquiere |a peesenda de todas Las personas que integran of
Seguridad y Salud Laboral Conité.

* Se entenderd que no 3o ha conatituido ol Comité de Seguridad
y Salud Laboral 3 no se ha colebrado este acuerdo formal o no
se ha dejado constancia de dlo de confoemidad con lo previsto

i /
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* [l inpasel Novard un Registro Macional de(SSL de conformidad con
ol articulo 72 del Reglamento Parcial de la Lopoymat.

* Una ver conatitiido el Gmité de Seguridad y Salud Laboral, deberd '
inscribirse ante este registro, presentando la documentadion |
requerida ante la unidad técnico adminiutrativa del Instituto
Nacional de Prevencion Salud y Seguridad Laborales (lnpsased) de
su jurisdicckdn, segun bo establecido en o artioulo 73 del
Reglarnento Parcial de la Lopoymat . (Ver direccionas)

* Lon(enités do Sepuridad y Sabod Laboral deberdn inucribisse ante
este registro dentro de los diez (10) dias hibiles sguientes a su
constitudion, segun lo establecido on of articulo 72 del Reglamento
Parcial do la Lopeymat

-umuﬂma-:hhdum“mm
and-ﬁanw
lopcymat

* Para of momento del registro del (SSL deberdn ostar prosontes, un
mdnlutu:mmvnwobd“b

Oﬂm*m-dWQ@nh
provisto en la Loy, of presente Reglamento y las normas técnicas
que se dicten al efecto.

* Se entenderd que no se ha reglstrado o mité de Seguridad y
Salud Laboral cuando no se encuentre debidamento insaito dentro
diel plazo previsto en este articulo
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* Para registrar los@mités es indispensable la presencia de al menos un (1)
delegado o delegada de prevencién y de un (1) representante de los
patronos o patronas, y presentar los siguientes requisitos, originales y
copias, dentro de los diez (10) dias habiles posteriores a su constitucion:

* Solicitud en formulario de registro delGSL (Obligatorio)

* Ndmero de Identificacién Laboral (NIL) del patrono
o patrona (Obligatorio)

* Acuerdo Formal de Constitucién del CSSL (Obligatorio)

« Libro de Acta para las reuniones delGSL, debidamente foliado,
para ser sellado por la sala de registro de la Diresat

* Carta Suscrita por los Integrantes
* (3 O Dest Oe 105 K

o patrona en elGSSL. (Original)
* Registro Mercantil actualizado

(de ser el caso
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Finalmente los integrantes del®mité
de Seguridad y Salud Laboral deberan
solicitar al Jefe de la Sala de Registro la
emisién de unCertificado del Registro
del mismo para cada una de las
partes.

El funcionario o funcionaria de la Sala
de Registro que recibe los recaudos
descritos anteriormente, realiza la
revision de estos, verificando que
cumplan con todas las eigencias de
ley. En caso de observaciones las hara
saber por escrito a los miembros
del®mité presentantes para que sean
subsanadas.
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 Ellibro de actas debe estar debidamente foliado en nimero y letra en
la parte superior derecha.

» Se reserva el primer folio para la apertura del libro de actas, la cual
debe ser realizada por la Unidad Técnico Administrativa del Inpsasel.

* En los folios siguientes debe trascribirse el acta constitutiva del comité
y de eleccidn si fuere el caso, todas las funciones de actividades
del®mité de Seguridad y Salud Laboral y estar sellados y firmados por
sus integrantes sin presentar enmendaduras.

» En el libro de actas se deben registrar todas las actividades que realice
el®mité de Seguridad y Salud Laboral.

* Nota: Cabe destacar que el CSSL deberd presentar durante los primeros
cinco (5) dias habiles de cada mes ante las unidades técnicas-
administrativas del Inpsasel (Diresat), el informe de las actividades
desarrolladas mediante formulario elaborado, a tal efecto por el
Inpsasel; en tal sentido no se requerira la presentacion del Libro de
Acta, solo cuando el funcionario de inspeccion lo solicite en las
actuaciones en los centros de trabajo.
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ACUERDO FORMAL DE DECISION DE INCORPORACION AL COMITE DE LA BENEFICIARIA, DE SER EL CASO
) (CONTRATISTAS o INTERMEDIARIAS)
(ARTICULO 73, NUMERAL 2, LITERAL “C” DEL REGLAMENTO PARCIAL DE LA LOPCYMAT)

Quienes suscriben, Delegados y/o Delegadas de Prevencion de la (1) Contratista Intermediaria Rif: (2)_, Nil:
(3) , IVSS: 4) , Ubicada en:
(5) , Y quien actualmente
ejecuta trabajos bajo contrato para la empresa beneficiaria cuya Razén Social es:
(6) , Rif: @) , luego de haber realizado la consulta a
gue se refiere el Articulo 68 del Reglamento Parcial de la LOPCYMAT, hemos decidido incorporarnos al Comité de
Seguridad y Salud Laboral de dicha beneficiaria, el cual se encuentra registrada ante el Inpsasel bajo el No:

(8)

Acuerdo que realizamos para dar cumplimiento a lo establecido en el Articulo 50 de la Ley Orgéanica de Prevencion,
Condiciones y Medio Ambiente de Trabajo (LOPCYMAT) y en concordancia con los Articulos 68 y 73 de su Reglamento
Parcial.

En (9 , alos (20) dias del mes de (12) de 200 _ (12)

(13) Delegados y/o Delegadas de Prevencion que suscriben
Nombre y Apellido
C.lL
Cargo en la Organizacién
Firma
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REFERENCIAS ELECTRONICAS

01 | www.monografias.com

02 | www.sequridadindustrialsrt.com

03 | www.stps.gob.mx

04 | www.imss.gob.mx

05 | www.issste.gob.mx

06 | www.Ss.gob.mx

07 | www.todosequridad.com

08 | www.winkipedia.org

NOTA: RECUERDA QUE PARA PRESENTAR TU EXAMEN TEORICO DEBES PRESENTAR TU PORTAFOLIO
COMPLETO DE EVIDENCIAS DEL PERIODO A TU PROFESOR TITULAR
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